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Uj szemlélet az arcvédod eszkdzok
tervezésénél
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A legtdbb szem- és arcsérulés azért torténik, mert a dolgozé nem
visel védbszemuveget, illetve arcveddét, vagy ezeket nem helyesen al-
kalmazza. A biztonsagi szakembereknek az lenne a feladatuk, hogy ki-
deritsék a védobeszkdz elhagyasanak, illetve helytelen hasznalatanak
okait. Természetesen a szemeélyi veédbeszkdzok gyartdinak és eladdinak
is nagyobb figyelmet kellene forditaniuk annak megvizsgalasara, miért
vonakodik az érintett célcsoport termékeik viselésétdl, és olyan eszkozt
kellene terveznilk, amelyet a dolgozok elfogadnak.

Mig az utobbi években az uj védészemuveg-modellek tervezése és
gyartasa terén jelent6s el6rehaladas tortént, és az ergondmiai szem-
pontok, valamint a felhasznalok igényei elsGbbséget élveztek, az arcvé-
delem terén nem tortént észrevehetd valtozas, a kinalatban még mindig
az 1970-es és 80-as években tervezett termékek szerepelnek.

Az arcvédo eszkozokkel szemben tamasztott
kovetelmények

A j6l mikodd arcvédelemnek szamos kovetelményt kell figyelembe
vennie. El kell haritania a veszélyt, és meg kell felelnie az orszagos, va-
lamint a nemzetkdzi szabvanyoknak és el6irasoknak. Az adott kovetel-
meényektdl fuggben védelmet kell nyujtani mechanikus hatasok ellen
(Utés, lokeés, szuras, idegen testek), vegyi anyagok, biologiai anyagok,
optikai sugarzas (hegesztés, ultraibolya, rontgen- és lézersugarak), vagy
olyan elektromos veszély ellen, mint az ivfény.

Tovabbi fontos kérdés, hogy kell-e kombinalni az arcvédét mas
szemelyi védobfelszereléssel, példaul védbsisakkal, tlzoltosisakkal, lég-
védelmi maszkkal vagy fulvéddvel. A kornyezeti feltételekre is tekintettel
kell lenni, példaul a leveg6 nedvességeére, a hdmeérsékletre, a hasznalat



gyakorisagara stb. Ezeket az alaptényezbket a gyartoknak mar a ter-
mekfejlesztéskor figyelembe kell vennilk.

Ahhoz, hogy a gyarté az arcvédelem tényleges kovetelményeinek
megfeleljen, és termékét a dolgozok el is fogadjak, el6szor azt kell pon-
tosan tisztaznia, hogy miért vonakodnak a dolgozék gyakran a jelenlegi
termékek hasznalatatol. Sajnos ezt sok gyarté nem veszi eléggé komo-
lyan, és igy sokszor nem a piaci igényeknek megfeleld termékeket fej-
lesztenek ki.

Gyakran el6fordul, hogy a véd6eszkdz ellenzbje akadalyozza a
munkavégzést, a fej és a nyak mozgasat, a fej elére- vagy hatrahajtasat.
A felhasznal6 sokszor szem eldl téveszti a véd6funkcidt, csak az arcve-
dé viselésével jardo kényelmetlenséget érzékeli, alarendeli az egészség
védelmét a kényelemnek.

Kalonb6zd vizsgalatok mar az 1990-es évek végén azt mutattak,
hogy a dolgozdék az arcved6ét azért nem hordtak szivesen, mert bepara-
sodasaval zavarta 6ket a munkaban, masrészt pedig nem lehetett mas
védbberendezéssel kombinalni. Azoknak a vegyipari dolgozéknak, akik-
nek személyi védobfelszerelésukkel problémajuk volt, 60%-a az arcveé-
delmet, 40,6%-a a védbkesztylt, 37,5%-a pedig a hallasvédelmet kifo-
gasolta.

A felhasznaldk elvarasainak figyelembevétele

A Bacou-Dalloz cég 2004 kbzepén mutatta be ujonnan kifejlesztett
arcvedo eszkozét. Ezt a terméket nem csupan ugy tervezték, hogy meg-
feleljen a szabvanyok el6irasainak, az elGirt méreteknek és a felhaszna-
lasi célnak, hanem kezdettdl fogva a munkat végzé ember igényeit alli-
tottak a kdzéppontba. Az uj arcvedd eszkdz ergondmiai kialakitasaval
el6segiti felhasznaléjanak alkalmazkodasat a munkakorulményekhez.

A tervez6k azzal kezdték a munkat, hogy kikérték a felhasznalok
szeéles korének véleményeét, férfiakét és nékét egyarant. A megkérdezet-
tek a teszt id6pontjaban 21-65 évesek voltak, és kulonboz6 teruleteken
dolgoztak, a vegyiparban, épitbiparban, kdzszolgalatban, hajégyartas-
ban, autdégyartasban, kutatasban, repulésben, kdolajvegyészetben, er-
dégazdalkodasban, faiparban, mez6gazdasagban és egyéb termel6
iparagakban.

A valaszok elemzése azt mutatta, hogy az arcvédelmi eszkoz al-
kalmazoi alapjaban véve tisztaban vannak azzal, hogy veszélyes terule-
ten dolgoznak, és fontosnak tartjak a biztonsagot. Készek arra, hogy



arcvedd eszkozt viseljenek, de attol elsésorban azt varjak, hogy kényel-
mes legyen.
Az eddig alkalmazott arcved6 eszkozokkel szemben a kovetkez6 ki-
fogasokat tamasztottak leggyakrabban:
— nem fedik eléggé az egész arcot,
— nagyon nehezek és rossz a sulyelosztasuk,
— tul kozel vannak az archoz, ezért klausztrofobiat okoznak,
— tul messze vannak az arctol, ezért csokkentik viseldjuk biztonsag-
érzetét,
— a fejtarté a legtdbb esetben tul merev, dorzsoli a fejbdrt és fejfa-
jast okoz,
— a beallithatésag korlatozott vagy nem elegendd,
— az izzadsagfogo pant sok esetben nem cserélhetd, és kidorzsoli a
fejbbrt vagy a homlokrészt,
— az arc el6tti atlatszé lemez kicserélése problémat okoz, és tul sok
id6t vesz igénybe
— esztétikai kifogasok.

Ergonémia és arcvédelem

A tervez6mérnokok megprébaltak a felhasznaldk igényeit figyelembe
venni az ujonnan kifejlesztett arcvédénél. Az egyénileg allithatd ellenzd,
délésszog és mélység lehetdvé teszi, hogy a védbeszkozt személyre és
tevékenység szerint igazitsak.

Nagy kulonbség van példaul akozott, hogy a felhasznal6 ulve vagy
allva alkalmazza-e a véddeszkozt. Az sem mindegy, hogy a munkasnak
milyen iranyba kell elforditania a fejét. A d6lésszog beallitasaval idealis
helyzetben rogzithet6 az arcvédd ugy, hogy az arcot jol fedje, de mégse
korlatozza visel6jének mozgasat. Ha az arcvedd alatt Iégzésved6 masz-
kot is kell a dolgozonak viselnie, akkor az arcvedét be lehet ugy allitani,
hogy a védblemez az arctél tavolabb kerdljon.

A homloknal és a fej hatsé részénél kulonosen puha, cserélhetd és
moshaté parnazott rész, valamint a sulypont optimalis elhelyezkedése
miatt az Uj eszkoz nem okoz visel6jének nagy megterhelést és kényel-
metlenséget.

Kuldnosen nagy sulyt helyeztek a véd6lemez kicserélhetGségére. A
nagyon egyszerl rogzitési rendszer lehetéveé teszi a lemez gyors és
egyszerl kicserélését. Mivel sok laboratériumban és ipari Uzemben na-
gyon fontos a kdrnyezet torzitatlan érzékelése, az arcvédd lemez optikai



mindségénél kulondsen ugyeltek arra, hogy torzitas ne forduljon elé, és
a szinek jol felismerhetdk legyenek.

Az arcvédbket altalaban csak szobah&meérsékleten szabad viselni,
az uj eszkoz ,T” jelzéssel ellatott valtozata azonban magas vagy ala-
csony hodmérsékleten is hasznalhatdé. Az EN166 szabvanynak a rendki-
vuli hémérsékleteken el6forduld ropulé anyagrészecskékkel kapcsolatos
kovetelmeényeit a termék valamennyi valtozatanal betartottak.

Azt az eddigi arcvéddkkel szemben tamasztott sulyos kifogast,
amely szerint azok nem védik eléggé az egész arcot, az uj arcvédonél
azzal orvosoltak, hogy a védbeszkozt er6s mianyagbol készult széles
kerettel lattak el.

Osszefoglalas

Osszefoglalva elmondhato, hogy az arcvédék ergonomiai kialakita-
sa terén csak a legutdbbi idében tortént elérehaladas. A felhasznaldknak
és a biztonsagi mérnokoknek fokozott mértékben kell keresniluk a kor-
szerll termeékeket, mert azok jelentésen megkonnyitik visel6juk mun-
kajat. A szemet és az arcot védd személyi védébfelszerelés viselésé-
t6l tartozkodok magas részaranyanak mindennél inkabb arra kell indita-
nia a gyartokat, hogy biztonsagos és funkcionalis Uj termékeket fejlesz-
szenek Ki.
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