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A passziv dohanyosokat védoé szabalyozas
Nagy-Britanniaban
és mas angolszasz orszagokban
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Egyre tObb a bizonyiték a passziv dohanyzas artalmassagara, és
egyre tobben részesitik elényben a fustmentes levegét, ezért mind tobb
orszag vezet be fokozatosan korlatozasokat a zart kozterlleten folytatott
dohanyzas ellen. Sok orszagban mar régota tilos a dohanyzas a tomeg-
kozlekedési eszkozokon, repul6jaratokon, mozikban, szinhazakban és a
liftekben. Ma mar egyre tobb zart tertleten 1év6 munkahelyen is torvényi
vagy munkahelyi elbiras tiltja a dohanyzast. Ennek az iranyzatnak azon-
ban vilagszerte rendithetetlenul ellenadlinak a vendéglaté egysegek, ku-
londsen a kocsmak és a barok.

A szabalyozas Nagy-Britanniaban

Nagy-Britannia ezen a téren felemas politikat folytat, ami tipikus pél-
daja annak, hogyan nem szabad kozegészségugyi torvényt hozni. A
passziv dohanyzas ellen ugyanis teljes torvényes védelmet élveznek a
kevésbé veszélyeztetettek — az étteremlatogatok, a tomegkozlekedési
eszkozokon utazok, a mozilatogatok és a bevasarlokdzpontok kozonse-
ge. Nem védettek viszont azok, akiket a legnagyobb veszély fenyeget —
a barok és a kaszinok dolgozoi.

A dohanyfustos levegdben tobb mint 3800 kulonb6z6 gaznem és szi-
lard részecske talalhatd, ezek kozul tobb, mint 50 rakkelt6 és 100 mérgez6
vegyi anyag. A dohanyfustos levegbt szivo passziv dohanyosok korében
sokan kaptak tuddérakot, valamint sziv- és érrendszeri betegsegeket.

Becslések szerint az Egyesiilt Allamokban a dohanyfiistés munkahe-
lyi kornyezet miatt évente 2000-3000 nem dohanyzoé hal meg sziv- és ér-
rendszeri betegségben. Az EU korabbi 15 orszagaban 7,5 milliéan, ezen



belil Nagy-Britanniaban 1,3 millidan dohanyfustds munkahelyen toltik
munkaidejuknek legalabb 75%-at. Sokan kozulik a vendéglatasban dol-
goznak, amelynek egyes Uzemeiben — barokban, kocsmakban, éttermek-
ben, szallodakban — kilonosen nagy a dohanyfust koncentracioja.

Nagy-Britanniaban az Egészségugyi és Munkavédelmi Bizottsag
(HSC) évente bocsat ki foglalkozasi expozicidos szabvanyokat, és kozli a
szennyez6 anyagok megengedett felsé hatarat. A veszélyes anyagokra
vonatkozé 2002. évi szabalyozas kimondja, hogy a munkaaddknak el
kell kerulniuk, hogy alkalmazottaikat egészségre karos anyagok hatasa
eérje, vagy ha ez ésszerlien nem lehetséges, biztositaniuk kell az expozi-
cio megfeleld mérseéklését, pl. a veszélyforras elkulonitésével, helyi szel-
|6ztetéssel vagy végso6 esetben a belélegzeés kivédésével.

A munkahelyi dohanyflstre azonban nincs szabvany, holott a fust
tobb Osszetevéjére létezik érvényes szabvany és mennyiségi korlatozas.
Az a tény, hogy a Nemzetkodzi Rakkutatd Ugyndkség (IARC) a kozel-
ta, talan 0sztonzéleg hat arra, hogy a munkahelyi passziv dohanyzasrol
is szabvanyt adjanak Kki.

A passziv dohanyzas szabalyozasanak egy masik fontos eszkoze
Nagy-Britanniaban az un. Nyilvanos Helyek Chartaja. Ehhez az 6nkén-
tes Onszabalyozé egyezményhez a legjelentésebb vendeéglaté-ipari
szervezetek csatlakoztak. A charta — amelyet tamogat egy, a dohany-
gyartok szovetsege altal pénzelt lobbicsoport — elbirasai kozott szerepel
nemdohanyzé terlletek kijelolése a vendéglatd egységekben, altalaban
azonban nem tiltja a dohanyzast.

A jelenleg hasznalt szell6zérendszerek ugyanakkor nem tudjak je-
lentdsen csokkenteni a dohanyflstdét sem a dohanyzd, sem a nemdo-
hanyzo teruleteken, a vendéglatd Uzemekben ezért tovabbra is veszély
fenyegeti a dolgozok és a vendégek egészsegét. Tovabbi kutatasra len-
ne szukség annak kideritésére, hogy bonyolult szell6zérendszerekkel
vagy mas muiszaki megoldassal hatékonyan csokkenteni lehetne-e a
dohanyfustot, és ezzel az egészségugyi artalmakat. Jelenleg azonban
megoldast egyedul a dohanyzas megtiltasa jelentene.

A dohanylobbi érdekei

A dohanyipar anyagilag kozvetlenul érdekelt abban, hogy megkér-
déjelezze a dohanyzas korlatozasanak tudomanyos alapjat, és tudésok
tucatjait fizette meg azeért, hogy a veszélyt elbagatellizaljak és megol-
daskeént a szell6ztetést ajanljak. A dohanyipar vilagszerte pénzelt olyan



tanacsadd programokat, amelyek célja a dohanyfustos kornyezettel fog-
lalkoz6 tudomanyos kutatasok alaasasa volt.

Miért olyan fontos ez a dohanyipar szamara? Azeért, mert a tilalom
terjedésével egyre kevesebb lehetéseg nyilik a dohanyzasra. A munka-
helyi dohanyzas megtiltasa miatt a dohanyosok egy része leszokik a ci-
garettarol vagy lényegesen kevesebbet sziv. A munkahelyi tilalom min-
den mas stratégianal nagyobb mértékben, 29%-kal is csokkentheti a do-
hanytermékek értékesitését, ami a dohanyiparnak tobb szazmillié dollar
veszteséget okoz. A barok azonban a dohanyipar szamara sokkal tobbet
jelentenek, mint az utols6 helyet, ahol még szabad dohanyozni. A bar
ugyanis az a hely, ahol sokan alkalmi fustol6kbél rendszeres dohanyo-
sokka valnak, és ott nyilik méd a legtobb eladasdsztonzé akcié meg-
szervezesere is.

Egy melbourne-i tanulmany szerint az éjszakai barok é€s mulaték tu-
lajdonosainak 70%-a a szokasosnal tobbet dohanyzott ezeken az akcids
rendezveényeken, minden negyedik pedig ugy nyilatkozott, hogy felhagy-
na a dohanyzassal, ha a barokban megtiltanak azt. A dohanyipar szama-
ra a bar ,nikotin-iskola”, ahol a vendégek az alkohol hatasa alatt és a ci-
garettaarusok rabeszélésére raszoknak a dohanyzasra és azt azontul
egy jO éjszakai mulatas elengedhetetlen részének tekintik. A bar a do-
hanyipar utolsé menedéke, ahol a dohanyzast olyan orszagokban is rek-
lamozhatja, ahol ez egyébként tiltott.

Tovabbi példak

A vendéglatoipar egyes szerepldi ellenzik a dohanyzas kitiltasat a ba-
rokbal. Attol tartanak ugyanis, hogy a vendégek a tilalom bevezetése utan
tobbé mar nem latogatjak a barokat, ehelyett inkabb otthon isznak. Az
Egyesiilt Allamokban a dohanyzast megengedd barok tulajdonosainak
csoportjai a médiaban olyan anekdotakat jelentettek meg, amelyek szerint
barok sorozatban mentek tonkre a dohanyzast tiltd tulbuzgésag miatt. A
torténeteket azonban nem tamasztottak ala a tiltas el6tt és utan végzett
tanulmanyok. Maganak a Philip Morris cégnek egy bels6 dokumentuma is
megallapitotta, hogy gazdasagi érvek mar nem hozhatok fel a dohanyzas
megtiltasa ellen, mert ezek a gyakorlatban ritkan igazolddtak be.

Az ausztraliai Uj-Dél-Wales tartomanyban a barok énként el&irtak,
hogy a dolgozok védelme okan a barpulttol csak legalabb 2 méter tavol-
sagra szabad ragyujtani. A fust azonban 2 méteren tul sem valik artal-
matlanna, terjedésének pedig egyébként sem lehet parancsolni.



Ha a dohanyzasi tilalom sem riasztja el a dohanyosokat a baroktol
és a kocsmaktol, de visszahoz sok nem dohanyzot (koztuk volt doha-
nyosokat), akik eddig a dohanyfust miatt maradtak el, miért ellenzik a
bartulajdonosok mégis ezt az intézkedeést? Valdszinlleg félnek a valto-
zastol, viselkedésuk azokat az aggalyokat tukrozi, amelyeket a légitarsa-
sagok és eéttermek is éreztek, mielbtt raszantak volna magukat a do-
hanyzas megtiltasara.

Az Ausztral Orszagos Gazdasagi és lpari Kutatéintézet felmérése
ravilagitott egy masik lehetséges valaszra is. Kimutatta ugyanis, hogy a
dohanyosok alkalmanként és fejenként atlag 30,29 ausztral dollart kolte-
nek a barokban szerencsejatékra, a nem dohanyzok viszont csak atlag
13,93 ausztral dollart. A bartulajdonosok medgfigyelték, hogy a dohany-
zas olyan ritualé, amely a jatékszenvedélyt erdsiti. A dohanyosok érakon
at Ulnek a nyer6gép el6tt. Ha fel kellene allniuk, hogy kimenjenek doha-
nyozni, a friss levegbn megtorne a blvolet, és sokan esetleg hazamen-
nének.

Nincs bizonyiték azonban arra, hogy a dohanyzasi tilalom miatt ét-
termeket kellett volna bezarni, vagy csokkent volna az idegenforgalom. A
dohanyipari tarsasagok ellenzik a dohanyzasi tilalmat, hiszen érzéke-
nyen érinti 6ket az eladott cigaretta mennyisége. Belsé anyagaikban
azonban maguk sem tartjak helytallonak azokat az érveket, amelyek
szerint a tilalom miatt masok is Uzleti nyeresegtél esnek el.

Szaz évvel ezelbtt az angol barokat gyakran flrészporral szértak fel,
és az ivoban kop6csészéket helyeztek el. A kopkodés azonban tuddbaijt
terjesztett, ezért késébb szamizték a flurdészobaba. Akkor nem volt
olyan iparag, amely a kopkoddbk jogait hangoztatta volna. Jelenleg vi-
szont — a kOzegészsegugy torténészei szerint — a nyilvanos helyen tor-
ténd dohanyzas szégyenteljes végnapjait éljuk.
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