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Az Egyesiilt Allamokban a Munkaiigyi Statisztikai Hivatal (BLS) ada-
tai szerint 2004-ben az 0sszes agazatok kozul egyértelmiien az épitbipar
allt az élen azoknak a munkaido-kieséssel jard séruléseknek a tekintete-
ben, amelyeket targyakkal és berendezésekkel valo érintkezés okozott.
10 000 teljes munkaidében foglalkoztatott dolgozéra ennek eléfordulasi
gyakorisaga 82,5 volt — ami magaban foglalja a nekiutédések és a be-
szorulasok altal okozott séruléseket is.

Ezzel az épitdipar mas szektorok mellett megel6zi a banyaszatot
(75,4) és a feldolgozdipart (56,6) is. 2004-ben ugyancsak az épitdipar
volt az els6 az USA-ban a hatsérulések (51,2), a randulasok és megerdl-
tetések (91,2), valamint a szemsérulések (10,6) terén is.

Az épitbipar Eurdpaban is rendkivil veszélyes agazat. Mig a kulon-
bozd iparagakban 100 000 dolgozdbdl atlagosan 5 veszti életét munka-
balesetben, az épitdiparban — ugyancsak 100 000 dolgozéra szamitva —
13 a végzetes kimenetell munkabalesetek szama.

Az épitbiparban végzett munka mindemellett szamos egészséqi
probléma — azbesztdzis, hatfajas, kéz-kar vibracid, cement okozta bor-
gyulladas stb. — kivaltd oka is lehet. A balesetek és betegségek okozta
emberi szenvedést természetesen lehetetlen szamokban kifejezni, de a
szektor szerepl6inek — ideértve a biztositdokat is — pénzugyi vesztesége
is igen jelent6s.

A munkabiztonsagi szakérték mindenkinél jobban ismerik a szamok
mogotti eseteket: egykor produktiv munkasok kényszerulnek korai nyug-
allomanyba gyotré hatsérulés miatt; mas dolgozok életét orokre megval-
toztatja, amikor munkahelyi baleset miatt fél szemukre megvakulnak; is-
meét valaki masnak a combjat roncsolta 6ssze egy beomld derékig éré
munkaarok, amikor egy munkatarsanak probalt segitségére sietni. Ep-



pen elég alapos ok van tehat az épitiparban el6forduld kockazatok is-
mételt és alapos szemugyre vételére.

Az amerikai épitdipar gyakorlata

A hatsérulésekre egy eévtizede kulonos figyelmet fordit a Bechtel
Corporation, az egyik legnagyobb amerikai épitbipari vallalat, amelyet
2003-ban az Occupational Hazards szakfolyodirat ,Amerika legbiztonsa-
gosabb vallalatai” kozé sorolt. Jollehet egy évtizede a hatsérulések nem
tartoztak a leggyakrabban el6fordul6 munkahelyi balesetek k6zé, a ceég
illetékesei észrevették, hogy ezek jarnak a legnagyobb koltségekkel —
mind a kiesett munkanapok szama, mind a draga kezelések miatt. Ma
ezért kilonods gondot forditanak a Bechtelnél a hatsérulések megelbzé-
sére, igy a vallalatnal dramai javulas mutatkozik mind a hatsérulések
szama, mind az okozott koltségek tekintetében.

A Bechtel programja azzal kezdddik, hogy biztonsagos emelési
technikakra tanitjak a dolgozdkat, tobbek kozott a napi munkat megel6z6
eligazitasokon; ezen tulmenden olyan kulturat teremtenek, amely arra
0sztonzi a munkasokat, hogy segitséget kérjenek, ha egy targyat tul ne-
héznek talalnak felemelni vagy elmozditani. (A biztonsagos emelésre
vonatkozo tanacsokat és a hatsérulések megel6zésére szolgalé egyeb
modszereket foglalja 0ssze az 1. tablazat.)

1. tablazat
A Munkasok Jogvedé Kozpontja a kovetkez otleteket adja
a hatsérulések minimalizalasara

o Az anyagokat annak a helynek a kdzelébe kell szallitani, ahol ténylegesen felhasznaljak azo-
kat.

o Meg kell probaini az anyagokat derékmagassagban tarolni.

o Ha lehetséges, a munkaszintet derékmagassagba kell emelni.

o Tamogatni kell a pihenészineteket, mert a kifaradas hajlamosabba teszi a dolgozokat a séri-
lésekre.

o Kocsikat, targoncakat, emel6villas targoncakat és mas emel0gépeket kell hasznalni az
anyagmozgatashoz.

¢ Anyagok emelésénél vagy tovabbitasanal a terhet a testhez a lehetd legk6zelebb kell tartani.

o Anyagok felemelésénél és letevésenél igyekezni kell nem elcsavarodni, hanem inkabb az
egész testet elforditani.




A vallalat ezenfelll arra is biztatja dolgozdéit, hogy a munka kezdete
el6tt nyujtéztassak meg izmaikat. A Bechtel épitkezésén az izomlazitas az
egyik eleme a munkakezdés el6tti rutingyakorlatoknak, amelynek soran
megbeszélik a napi munkatervet, a biztonsagi és kockazatcsokkentési fel-
adatokkal egyutt. Jollehet a lazitas nem kotelez6, a részvétel magas.

Ugyanez a gyakorlat kiemelked6 eredményeket hozott a Skanska
cég amerikai leanyvallalatanal is. Miutan ,Stretch and Flex” elnevezéssel
bevezették a reggeli izomlazitast a cég egyes épitkezésein az USA nyu-
gati és délnyugati allamaiban, erdteljes csokkenés mutatkozott nem csu-
pan a hatsérulések szamaban, hanem mas lagyszoveti (példaul vall-,
térd-, labikra-) sérulések terén is. ,Torna el6tt szokas a bemelegités. Mi-
ért ne tegyuk ugyanezt munka el6tt is?” — vélekedik a cég munkavédelmi
igazgatoja.

Erintkezés targyakkal és berendezésekkel

Az épitdiparban fordulnak elé a leggyakrabban az olyan munkaidé-
kieséssel jaro sérulések, amelyeket targyakkal és berendezésekkel vald
érintkezés idéz el6. 2004-ben 258 halaleset is el6fordult ennek kovetkez-
tében a BLS el6zetes adatai szerint.

Tavaly példaul egy 56 éves észak-karolinai eépitbmunkas vesztette
életét, amikor egy buldoézer hatramenetben elgazolta. 2004-ben egy
michigani acs szenvedett fulladasos halalt, amikor raomlott egy kb. 2,5
meéter magas arok, amely teljesen maga ala temette. Az alapvetd bizton-
sagi szabalyok betartasaval mind a két tragédia megel6zhet6 lett volna
az Orszagos Foglalkozas-egészségugyi és Munkabiztonsagi Intézet
(NIOSH) vizsgalatanak megallapitasai szerint.

Az ilyen balesetek elkerulése érdekében a NIOSH a kovetkezdket
ajanlja a munkaltatoknak:

e Olyan politikat kovessenek, amely megkoveteli a gyalogos mun-

kasoktol, hogy biztonsagos tavolsagot tartsanak a mozgd beren-
dezésektdl.

e Olyan politikat kovessenek, amely megkoveteli a mozgd berende-
zések kezel6itdl, hogy szigoruan tartsak magukat a kezelbi kézi-
konyvekben lefektetett biztonsagi utasitasokhoz; ezenfelll tartsa-
nak poétldlagos biztonsagi oktatast a mozgd berendezések kezeldi
szamara. (A buldézer kézikdnyvében példaul szerepelt, hogy ke-
zel6jének mindig tudnia kell, hol tartozkodik a tobbi munkas az
épitkezes teruletén.)



e Megfontolas targyava kell tenni a munkakezdés el6tti mindenna-
pos biztonsagi megbeszéléseket, hogy megvitassak az aznapi
munkafeladatokat, a potencialis biztonsagi kockazatokat és a biz-
tonsagos munkahoz szikséges eljarasokat.

¢ Biztositani kell, hogy az elbirt személyi védbeszkdzok, példaul fel-
tinéen jol lathatd munkaruhak legyenek hasznalatban a vallalati
biztonsagi politikaval 6sszhangban.

Szakertbk ramutatnak, hogy kulondsen a mobil berendezések altal
okozott elutéses balesetek megeldézése szempontjabdl kildnleges fon-
tossaggal bir egy kozlekedés-ellenérzési terv kidolgozasa az épitkezés
helyszinére, miel6tt megkezdédnének a munkalatok. Ezt kovetben a
munkafelugyel6knek és az eldmunkasoknak a projekt elérehaladasa so-
ran folyamatosan meg kell bizonyosodniuk arrél, hogy a dolgozék tiszta-
ban vannak az épitkezési terulet kdzlekedési forgalmaval, illetve hogy
hol vannak a bejaratok és kijaratok a teruleten stb.

Megfontolandé6 megel6z4 tréningek tartdsa a mobil berendezések
kezelbinek, s6t még azoknak az elémunkasoknak is, akik adott esetben
csak egy kisteherauton mennek at az épitkezési helyszin egyik végeérél a
masikra.

Baleseti kockazatok a fejre zuhané targyak miatt

Az épitdipari jarmivek és berendezések nem az egyeduli veszély-
forrasok. Amikor anyagokat emelnek fejmagassag folé — kulondsen hi-
dak és sokemeletes hazak épitésénél — a dolgozok megsérulhetnek, ha
ilyen anyagok zuhannak rajuk, vagy ha a magasbal levernek ilyen terhe-
ket. Egy nem megfeleléen rdgzitett vagy tulterhelt daru is okozhatja
anyagok lezuhanasat és a dolgozok sérulését.

Az elbzetes tervezés a kulcsa a fejre razuhano targyak jelentette
kockazat minimalizalasanak. Az Munkabiztonsagi és Foglalkozas-
egészsegugyi Hivatal (OSHA) tobbek kodzott elbirja a munkaltatoknak,
hogy el6zetesen tervezzék meg a fuggd terhek mozgatasi utvonalat, biz-
tositandod, hogy egyetlen munkasnak se kelljen kozvetlenul alattuk dol-
goznia. Az épitbipari cégek donthetnek példaul ugy, hogy az anyagokat
daruval vagy oszlopdaruval emelnek és mozgatnak a miszakkezdet
el6tt, hogy minimalizaljak a terlleten tartézkodé munkasok szamat.

Egy masik egyszeri megoldas talalhato az OSHA épit6iparra vo-
natkozas zuhanasvédelmi szabvanyaban, amelynek értelmében padlé-
lemezeket, ellenzéket és védobracsokat kell alkalmazni, hogy megel6zzék
kulonféle targyak lezuhanasat.



Biztonsagos munkavégzés arkokban

Az arkok az egyik leggyakrabban el6forduld veszélyforrast jelentik
az eépitkezéseken. Szerencsétlen moédon azonban nem csupan a zart
terG kornyezet altal képviselt valamennyi specialis kihivast hordozzak
magukban, hanem még olyan veszélynek is kiteszik a dolgozokat, hogy
kulonb6z6 targyak zuhanhatnak rajuk, vagy a beomlé arok maga ala te-
meti 6ket. Nem szabad megfeledkezni réla, hogy mar 0,7 kdbméter fold
sulya is meghaladja az egy tonnat. Tehat fennall a sulyos, sét halalos
vegu balesetek veszélye.

2004-ben 39 épitémunkas vesztette életét az Egyesiilt Allamokban,
egy évvel korabban pedig 44, a BLS adatai szerint. A 2004-es esetek
egyike egy 22 éves michigani acs volt, aki apja kis épitbipari vallalkoza-
saban dolgozott egy csaladi haz szennyvizelvezeté csdovének cseréjén.
A vizsgalat szamos biztonsagi hianyossagra deritett fényt, amibdl bird-
sagi ugy is keletkezett.

Az épitbipari cég a vizsgalat megallapitasai szerint nem biztositott
megfelelé elhelyezést (kell6 tavolsagban és kell6 dblésszogl talajon) a
kitermelt fold szamara, ami megakadalyozhatta volna a beomlast, és nem
volt megfeleld kitamasztas sem az arokban (példaul hidraulikaval ellatott
fémszerkezetekkel, esetleg mechanikus vagy épuletfa-megtamasztas se-
gitségével, vagy pajzsokkal, példaul az arok falat megtamaszt6 és a be-
omlast megel6z6 arokdobozokkal). Ha a munkaltaté alkalmazta volna a
felsorolt intézkedések barmelyikét, a fiatal munkas ma is élne.

A vizsgalat soran az is kiderult, hogy a foldkiemelés helyszinén nem
volt hozzaeérté személy, pedig ez jarulna hozza leghatékonyabban séru-
lések és halalesetek megel6zéséhez az arkokban végzett munkalatoknal
(2. tablazat).

2. tablazat
A foldkiemelés biztonsaganak alapelemei

o Arkokban végzett munkakat hozzaérté személynek kell feliigyelnie

o Beomlasvédelemre van szikseég az 1,5 métert meghaladé mélységi foldkiemelési munkala-
toknél (hacsak az nem teljesen stabil kdzetben torténik), vagy ha egyébként fennall a beom-
las veszélye.

o A hozzaértd személynek a foldkiemelési munka megkezdése elétt naponta meg kell vizsgal-
nia a helyszint, tovabba a miszak folyaman is szilkség szerint, valamint viharok utan és a
kornyezeti feltételek egyéb megvaltozasakor.

o 1,2 méternél mélyebb foldkiemelési munkaknal kilonbdz6 hozzaférési/kijutasi megoldasokra
(Iépcs6, létra, rampa stb.) van szikség.




A szemet kilonleges védelem illeti meg

Epitkezéseken a dolgozék szemére sokféle veszély leselkedik.
Szegek, csiszolopor, szigetelbanyagok szalai és hegesztési g6zok csak
néhany példaval szolgalnak arra, hogy milyen veszélyek fenyegetik az
epitbipari munkasok szeme vilagat egy projekt kivitelezése soran.

Mikozben a szemkarositd kockazatok béségesen fordulnak eld épit-
kezéseken, a megoldas rendszerint egyetlen dologra egyszeriisodik:
szemveédd eszk0zOk hasznalatara. A vaksag megel6zéséert kuzdd
nonprofit szervezet becslése szerint a munkaval kapcsolatos szemséru-
lések 90%-a megel6zhetd lenne megfelel6 szemvédelem hasznalataval.
Erre vonatkozo tanacsokat tartalmaz a 3. tablazat.

3. tablazat
A szem hatékony védelmének alapelemei

o Részvétel: Iétre kell hozni egy 100%-ban kételezd szemvédelmi programot az épitkezésen
dolgoz6 valamennyi munkas szamara.

o Védelem: olyan szemvédd eszkdzoket kell kivalasztani, amelyeket specialisan az adott mun-
kafeladathoz vagy kockazathoz terveztek. Csak a szabvany elbirasait teljesitd szemvédd
eszkozok hasznalandok.

o llleszkedes: meg kell bizonyosodni arrél, hogy a dolgozdk szemvedd eszkdze kényelmes és
jol illik rajuk. A legtobb nagyobb gyart6é és/vagy forgalmazé cég segitséget nyujt az alkalmas
szemvédob eszkdzok megvalasztasaban.

o Oktatas: folyamatosan ra kell vilagitani a szemvédelem sziikségességére az Ujonnan felvett
dolgozok betanitdsanal, a munkabiztonsagi oktatasnal, a napi biztonsagi megbeszéléseken
stb.

Ez az egyszer( stratégiai j0I bevalt a Bechtel cégnél, amely mar
évek oOta megkoveteli az épitkezésein dolgozé munkasaitol szemvedd
eszkoz viselését. A szemre kuldonos kockazatot jelenté munkafeladatok-
nal, példaul hegesztési, koszorulési, csiszolasi munkaknal kettés szem-
védelem kotelezd: példaul a hegeszt6pajzs alatt kulon védészemuveg az
el6iras. Hasonlo politikat folytat a Skanska, aminek hatasara szemseéru-
lések alig fordulnak el6 a cégnél.

Bar mindez igen egyszerinek tlnik, 2004-ben mégis 6650 munka-
id6-kieséssel jar6 szemseérulést jelentettek az amerikai épitbiparban.
Szakért6i vélemények szerint ez jelentés részben az épitbipari dolgozok
nem kielégitd balesetvédelmi felkészitésének tulajdonithatd, akiket nem
eléggé oktatnak ki arrdl, hogy mikor és hol elengedhetetlen szemvedoé
eszkozoket hasznalniuk, s hogy miként kell ezeket megvalasztani.



Sok épitdipari biztonsagi vezetd megelégszik olyan feliratok
kifuggesztésével, hogy ,A szemvédelem kotelezd”, amibél azonban a
dolgozok még nem tudjak, hogy mit is kell tenniuk. Fontos olyan vedé6-
eszkozOket biztositani, amelyet a munkasok szivesen vesznek fel, mert
ha nem tetszik nekik a szemuveg, nem is fogjak viselni. Ezért példaul a
Bechtel bevonja dolgozoit a szemvédd eszk6zOk kivalasztasaba. Az
utobbi idében a gyartdk szerencsére mar egyre jobb mindségl, mind ké-
nyelmesebb és divatosabb védbszemuveggel jelennek meg a piacon. A
helyzet sokat javult az elmult tiz évben, a munkasok ma mar nem vona-
kodnak viselni a védészemuvegeket az USA-ban.

Védekezés a magasban végzett munka veszélyei ellen

A magasbdl lezuhanas a f6 oka a munkaval 0sszefugg6 halalese-
teknek, és a masodik leggyakoribb oka a dolgozok sulyos sérulésének
az Egyesult Kiralysagban. 2004—-2005-ben a magasbadl lezuhanas 53 ha-
lalos végl munkahelyi baleset, tovabba 3800 sulyos, gyakran rokkant-
saggal jaro baleset oka volt. Tavaly hatalyba Iépett a magasban végzett
munkatevékenységet szabalyozé ,A magasban végzett munka szaba-
lyai” (Work at Height Regulations 2005 = WAHR) elnevezési szabalyzat.

Ez minden olyan magasban végzett munkara vonatkozik, ahol a le-
zuhanas kockazata személyi sebesulést okozhat. A WAHR 0Osszefoglalt
és felvaltott minden korabbi szabalyozast a magasban végzett munkaval
kapcsolatban, és megvalositotta az Eurdpai Unié 2001/45/EC iranyelvét
is ebben a targyban.

Uj, atfogé szabalyozas

A munkaadodkra érvényes rendelkezéseken tulmenben, amelyek ér-
telmében minden dolgozé szamara biztositani kell az egészségvédelmet
€s a biztonsagot, tovabba ,megfeleld és kielégitdé” kockazatfelméréseket
végezni és figyelembe venni ezek megallapitasait, a WAHR azokat a
specialis kotelezettségeket tartalmazza, amelyek a munkaaddkra harul-
nak a magasban végzett munkaval kapcsolatban.

Minden olyan személynek, aki masok munkajat ellenérzi — és ebbe
a csoportba beletartoznak mind a munkaaddok, mind az onallé vallalko-
z6k — kotelezettségeik vannak a WAHR értelmében. Ezeknek a felel6s
vezetbknek meg kell tenniuk mindent annak érdekében, hogy megel6z-
zék az ellendrzésuk alatt allé személyek magasbdl lezuhanasat.



A szabalyozas leszogezi, hogy ennek érdekében a munkaadoknak
egy egyszerd hierarchiat kell kovetniuk, amikor magasban végzett mun-
kaval 0sszefluggb intézkedésekrdl van szo. A felelGs vezetknek tehat:

e ahol csak lehetséges, el kell kerllnilk a magasban végzett mun-

kat;

e alkalmas berendezéseket vagy mas intézkedéseket kell hasznal-
niuk a lezuhanasok megakadalyozasara, ahol nem lehet elkerulni
a magasban veégzett munkat;

e ahol nem lehet kikiszObdlni a lezuhanas kockazatat, olyan mun-
kaberendezést vagy mas intézkedéseket kell életbe Iéptetni, ame-
lyek minimalizaljak a tavolsagot és a kovetkezményeket, ha lezu-
hanas kovetkezne be.

A felel6s vezetbknek azt is biztositaniuk kell, hogy a magasban vég-
zett munkat megfeleléen megtervezzék, fellgyeljék és biztonsagosan
végezzék el. A tervezésnek ki kell terjednie a kovetkezdkre:

e megfeleld munkaberendezés megvalasztasa;

e biztositani kell, hogy a munka minden résztvevéje hozzaértd le-
gyen; tovabba egy kompetens személy alljon rendelkezésre a be-
tanitottak felugyeletére; ezenkivul

e biztositani kell, hogy csak olyankor végezzenek a magasban
munkat, amikor az id6jarasi feltételek nem veszélyeztetik a mun-
kaban résztvev6 szemeélyek egészségét eés biztonsagat.

Amikor magasban végeznek munkat, a felel6és vezetéknek tervet
kell készitenilk a vészhelyzetekre és a mentésre. A WAHR torvénnyel
egyutt kiadott végrehajtasi iranymutatas leszogezi, hogy a munkaadodk-
nak biztositaniuk kell azt is, hogy: ,a helyszin, ahol magasban végeznek
munkat (a hozzaférés eszkdzét is beleértve), biztonsagos legyen, tovab-
ba a lezuhanas megelbzésére alkalmas tulajdonsagokkal rendelkezzék,
hacsak ez nem jar egyutt azzal, hogy akadalyozza a dolgozét munkaja-
nak ésszer( végrehajtasaban, tekintetbe véve a feladat kdvetelményeit,
a berendezéseket és a munkavégzeés kornyezetet.”

A védelem eszkozei

Olyan példakban, amikor a mar felsorolt intézkedések elvégzését
kovetéen a munkaaddk még mindig nem teljesen kiszobolték ki a lezu-
hanas kockazatat, minden ésszer( intézkedést meg kell tenniuk, hogy
minimalizaljak az esetleges lezuhanas tavolsagat és hatasait.



Ez megfelel6 munkaberendezés biztositasat jelenti. A szabalyozas
leszdgezi, hogy a munkaaddknak elsébbséget kell adniuk a kollektiv biz-
tonsagi intézkedéseknek a személyi védelmi intézkedésekkel szemben.
A kollektiv védelem olyan intézkedéseket foglalhat magaban, mint védé-
korlatok alkalmazasa, mig a személyi védelem példaul a dolgozok biz-
tonsagi hevederrel valo ellatasat jelenti.

Amikor egy adott feladathoz legalkalmasabb munkaberendezésrdl
dontenek, a munkaaddknak tekintetbe kell venniuk az uralkoddé munka-
korulményeket és mindazon személyek biztonsagi kockazatait, akik azon
a helyen tartozkodnak, ahol a munkaberendezést hasznaljak.

Minden biztonsagi felszerelés, igy tobbek kozott a veddékorlatok,
padlodeszkak, keritések, emelvények, allvanyzatok, haldk, légzsakok és
minden lezuhanasgatlé rendszer meg kell hogy feleljen a szabalyzat biz-
tonsagi kovetelményeinek.

A gyengén karbantartott, rosszul elhelyezett és biztositott |étrak-
kal végzett munka az egyik f6 oka a leesések altal el6idézett sérulé-
seknek és/vagy halaleseteknek. A véddokorlat nélkuli allvanyzatokon
vagy emelvényeken, tovabba a biztonsagi heveder nélkul végzett munka
egy tovabbi fontos ok, miként a torékeny tetbzeteken folytatott tevékeny-
Ség is.

Létrak

A bejelentett magasrdl lezuhanasok egyharmada létrardl torténik. Az
Egyesult Kiralysagban évente atlagosan 14 személy hal meg munka
kozben létrardl leesés kovetkeztében, és 1200-as szenvednek ilyen ok-
bol sulyos sérulést.

A WAHR rendelkezései értelmében magasban végzett munka ese-
tén csak akkor szabad létrat hasznalni, ha a kockazatfelmérés azt mutat-
ja, hogy a feladat alacsony kockazatu és rovid id6 alatt elvégezhet6,
vagy ahol a munkavégzés helyének jellemzéi nem valtoztathatok meg,
és igy mas berendezés hasznalata nem praktikus.

Az ilyen jellemzdk kozott szerepel tobbek kozott a rendelkezésre al-
|6 tér korlatozottsaga, amely megakadalyozza, hogy mas berendezeést
vigyenek arra a helyre, vagy a talaj tulajdonsagai olyanok, hogy nincs
alkalmas terulet alternativ berendezés felallitasara.

A létrahasznalat fokozott biztonsaganak megteremtése a kovetkez6
kulcstényez6kon mulik:

o Kockazatfelmérést kell végezni annak meghatarozasara, hogy mi

a legmegfelelébb munkaberendezés, amikor embereknek magas-



ban kell dolgozniuk, tekintetbe véve az elvégzenddé munka feltét-
eleit és tipusat.

¢ Ismerni kell a |étra hasznalatanak korlatait; a munkaadoknak kap-
csolatba kell lépniuk a szallitokkal vagy gyartokkal, ha tovabbi in-
formaciora van szukséguk.

e Biztositani kell, hogy a dolgozok megfelel6en képzettek legyenek
a létra biztonsagos hasznalatara, annak minden tartozékat bele-
ertve.

e Biztositani kell a létra allando karbantartasat. A hasznalat el6tti el-
lenérzések kritikus jelentéségiek, mivel a megrongalddott létrakat
gyakran tovabb hasznaljak. Kulondsen a létra hianyzo |aba noveli
a létra megcsuszasanak vagy a szobalétra imbolygasanak kocka-
zatat.

A HSE a létragyartok szakmai egyesulésének tamogatasaval in-
gyenesen hozzaférhetd tajékoztatot készitett a 1étrahasznalattal kapcso-
latos kockazatok tudatositasara, tovabba a biztonsagos hasznalat sza-
balyairol.

Torékeny feluletek

A WAHR értelmében a felelés vezetdknek biztositaniuk kell, hogy a
munkavégzés soran senki ne menjen keresztul, kozelitsen meg vagy
végezzen munkat torékeny feluleten, arrdl, illetve annak kozelében, ki-
véve, ha enélkul nem lehetséges az adott feladat biztonsagos és megfe-
lelé ergondmiai feltételek melletti elvégzése.

Ahol viszont szukséges és elkerulhetetlen torékeny feluleten vagy
annak kozelében dolgozni, ott a munkaadonak:

¢ biztositania kell, amennyiben az ésszerlen kivihetd, hogy megfe-

lel6 allvanyzat, védéboritas, védbkorlat stb. alljanak rendelkezés-
re a kockazat minimalizalasa érdekében;

e mindent meg kell tenniuk, hogy minimalizaljak a lezuhanas tavol-

sagat és hatasait, ahol annak kockazata fennmarad.

A szabalyzat azt is vilagossa teszi, hogy amennyiben barkinek ve-
szélyes munkateriletre kell Iépnie, példaul torékeny fellletre vagy annak
kozelébe, a felelés vezetdknek biztositaniuk kell, hogy ezekben dolgo-
z6kban tudatositsak a veszélyes helyen tartézkodast, lehetdleg figyel-
meztets jelzések hasznalataval.

A veszély tudatositasanak ez a kotelezettsége vonatkozik mas ma-
gasban végzett munkatevékenységekre is, beleértve az olyan munkahe-
lyeket is, ahol fennall a kockazata kulonboz6 targyak leesésének. Az



anyagokat és felszereléseket oly médon kell tarolni, hogy semmilyen
mozgas ne vezessen szeméelyi séruléshez.

Ellenorzések

A munkaadoknak biztositaniuk kell, hogy minden helyszint, ahol
magasban végzendé munkatevékenységet kell folytatni, a hely haszna-
lata el6tt minden egyes alkalommal ellenérizzenek. Ez kiterjed a felllet
és minden és mellvéd/karfa, tovabba allandé korlat stb. ellenbrzésére.

A WAHR 14. paragrafusa értelmében a dolgozdknak:

e jelentenitk kell munkaadojuknak vagy a munkat ellendrzé sze-
meélynek a magasban végzett munkaval kapcsolatos minden biz-
tonsagi kockazatot vagy hianyossagot, amely tudomasuk szerint
veszeélyeztetheti sajat biztonsagukat, vagy valamely mas személy
biztonsagat.

¢ Megfeleléen kell hasznalniuk a leszallitott berendezéseket, kovet-
ve a képzésen tanultakat és a hasznalati utasitasban foglaltakat,
hogy képessé tegyék munkaadojukat vagy a munkat ellen6rz6
személyt arra, hogy eleget tegyenek sajat egészseégvedelmi és
biztonsagi kotelezettségeiknek.

Ahol emelvényt hasznalnak épitési munkahoz, amelyrél a dolgozo
két méternél nagyobb magassagbdl lezuhanhat, azt hasznalat el6tt el-
lenérizni kell. Az ellenérzésnek azonban legfeljebb hét nappal szabad
megel6znie a hasznalatba vételt.

Az ellenbrzést végzd személynek jelentést kell készitenie, miel6tt
tavozik a munkabdl, és ennek a jelentésnek egy masolatat at kell adnia
az epitésvezetdnek. A jelentést a helyszinen kell tartani a munka befeje-
zéséig, majd a dokumentumokat a munka befejezése utan harom héna-
pig meg kell orizni.

A WAHR alkalmazasanak kezdeti nehézségei

Egy szakért6i vélemeény szerint a WAHR rendelkezései aranylag
egyszeriek. A munkaadoknak, illetve a magasban dolgozokeért felelés
szemelyeknek biztositaniuk kell, hogy minden ilyen természetli munkat
megfeleléen tervezzenek meg, s hogy a munkat végzé személyek hoz-
zaértdk legyenek. Ezenfelul minden kockazatot fel kell mérni és ki kell
értékelni, alkalmas munkaberendezést kell valasztani, hasznalni, ellen-
Orizni és karbantartani.



Mindez ugy hangzik, mintha egyszerlien a jézan ész kovetelménye
lenne, valéjaban azonban hatalmas feladat a szabalyzat rendelkezései-
nek megfelelni a magasban végzett munkatevékenységek sokasaga és
kilonbozbsége miatt. Mivel a WAHR 0Osszegezte és felvaltotta a magas-
ban végzett munkaval kapcsolatos valamennyi korabbi szabalyozast,
ezert széles kiterjedésl, amibdl zavarok szarmazhatnak.

Semmiképpen sem szabad alabecsulni a kockazatértekelés fontos-
sagat, mivel az dsszefliggésben van a magasban végzett munka szinte
minden vonatkozasaval. Kulonboz6 lehetdségek kizarhatok vagy éppen
valaszthatdk pusztan a velluk kapcsolatos kockazatok alapjan, és ha ezt
a feladatot megfeleléen hajtjak végre, akkor minden egyes munkafel-
adathoz megtalalhatok a legmegfelel6bb megoldasok.

Magasbodl lezuhanassal kapcsolatos kozelmultbeli birésagi tigyek

London — Egy munkas életét vesztette, mert 4,25 méter magasbal
lezuhant a Iétrardl, amikor megprobalt feljutni az allvanyzatra. Egy épit6-
ipari vallalat szamara dolgozott, az épulet homlokzatat festette.

A vizsgalatot végzd feligyel6 szerint a halaleset konnyen elkerulhe-
t6 lett volna, ha a vallalat biztositja a biztonsagos hozzaférést az all-
vanyzathoz, vagyis egy egyszerl és olcso intézkedéssel megakadalyoz-
hato lett volna a halaleset. A vallalatot 18 000 GBP-ra birsagoltak, miu-
tan vétkesnek vallotta magat.

Glossop — Egy munkas deréktdl lefelé megbénult, miutan 3,6 méter
magassagbol lezuhant a nyitott csapoajton keresztul. Munkaltatoja vét-
kesnek vallotta magat, miutan fény derult arra, hogy a vallalatnal nem
léptettek életbe semmilyen formalis intézkedést a baleset el6tt a bizton-
sagos munkaveégzeés biztositasara, és ehelyett csak a dolgozok tapaszta-
latara hagyatkoztak. A vallalatot 40 000 GBP-ra birsagoltak és 15 000
GBP koltsegtéritésre koteleztek.

Lincolnshire — Egy dolgozoé eltorte kulcscsontjat és sokkot kapott,
amikor leesett a szobalétrardl. Munkaltatoja vétkesnek vallotta magat a
szabalyzat tobb pontjanak megszegésében, amiért 13 000 GBP-ra bir-
sagoltak.

Derbyshire — Egy ember leesett a pajta torékeny tetézetérdl és ge-
rincserulést szenvedett. Munkaltatéja 6000 GBP birsagot kapott és kolt-
ségteéritésre kotelezték, miutan vétkesnek vallotta magat a szabalyzat



megszegésében, amennyiben ,nem tettek modjukban allé megfeleld és
kielegitd lepéseket annak megelézésére, hogy szemeélyek zuhanjanak le
a tetbzetrdl”.

Cardiff — Egy munkasnak eltort az ujja, tovabba bordatorést, vaga-
sokat és zuzddasokat szenvedett, amikor mintegy 6t méter magassagbal
lezuhant a tetdn keresztul, amelyen dolgozott, és egy betonpadlora zu-
hant. Ez volt els6 munkanapja, és minden biztonsagi berendezés nélkul
tartdzkodott a tetdn, csekély kiképzés és tapasztalat birtokaban. Munkal-
tatoja 1000 GBP birsagot kapott, tovabba koltségtéritésre koteleztek.

Telford — Egy épitési vallalkoz6 négy munkasa megsérult, amikor
az allvanyzat osszeomlott egy épitkezésnél, és a munkasok 6,7 mé-
tert zuhantak. Az allvanyzat 0sszeddlésének idején a munkasok egy
kb. 200 kg sulyu betongerendat emeltek, mikdzben az allvanyzaton
alltak.

A céget a helyi onkormanyzat bizta meg egy k6zosségi kdzponton
végzendd munkaval. A birdsag a céget, amely vétkesnek vallotta magat
tobb pontban is, 6sszesen 20 000 GBP-ra birsagoltak. Az 6nkormanyzat
10 000 GBP birsagot kapott, mert nem gy6z6dott meg arrél, hogy az
épitkezési vallalkoz6 megfeleld egészségvédelmi és munkabiztonsagi
tervvel rendelkezik a munka megkezdése el6tt.
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