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1. FEJEZET
A HUMANOKOLOGIA ALAPJAI

Okolégiai alapfogalmak - Az emberi tevékenység hatdsa az Okoszisztémék-
ra - Az Skoszisztémédk hatdsa az emberre - A kdrnyezeti drtalmak meg-
elézésének 4ltaldnos elvei

Okolégiai alapfogalmak

Az él6lények és kornyezetik kolcsonhatdséval az tkolégia tudoménya
foglalkozik: ennek egyik fejezete, a huméndkolégia az ember és krmyezete
kapcsolatdt vizsgélja, A definiciéb6l vildgosan kovetkezik, hogy a humén-
okol6gia maga is az 4ltaldnos Skolégia fogalmait haszndlja, ezért a kovet-
kezé sorokban ezekkel az alapfogalmakkal ismerkedtink meg.

A 1légkdmek (atmoszféra), a vizburoknak (hidroszféra) és a szildrd
kéregnek (litoszféra) azt a rétegét, amelyben még élet lehetséges, bio-
szférédnak nevezziik: a bioszférdnak az a része, amelyben az emberi tevékeny -
ség érvényesUl, a nooszféra, A bioszféra szdmos, tobbé-kevésbé elhatdrolt
egységekre oszlik, melyekben jellegzetes, az egységre jellemzé fajok él-
nek. Ezeket az élettelen. egységeket (pl. t6, barlang, ©bol) biotopoknak,

a bennUk €18 novény=- és dllattdrsuldsokat bioconozisoknak nevezzuk.

A biotop és a bioctnozis funkciondlis egysége az Okoszisztéma., A kdnnyebb
megértés kedvéért példdnak emlitjilk a Balatont, amelynek partja, vize alj=
zata a biotop, a benne €16 plankton, izeltldbuak, halak vizinovények Ossze -
sége a bioconozis, mig a Balaton a maga él6vildgdval egyltt egységes, és

a kornyezettSl ellitd okoszisztémdénak tekinthet§, Az Okoszisztémdk négy jel-
legzetessége: az anyagdramlds, az energiadramlds, az egyensuly és a suc-
cessio. g

A szlntelen anyagdramldst az Okoszisztémédban é16 fajok biztositjdk,
melyek anyagcseréjlk alapjdn hdrom csoportra oszthat6k. Producens szer-
vezeteknek nevezzlik azokat az alacsony, vagy magasabbrendd novényi szer-
vezeteket, amelyek a napfény energidja (fototrof szervezetek), j6éval kisebb
mértékben kémiai folyamatok energidja (kemotrof szervezetek) segitségével,
és szervetlen szén- (autotrof szervezetek), hidrogén- (litotrof szervezetek),
nitrogén-, kén- és foszforvegyilletek felhaszndldsdval nagymolekuldju
szerves anyagokat tudnak szintetizélni. Konzumensek mindazok a szerveze-
tek amelyek nem 4llitanak el§ szerves anyagot, hanem kész szerves anyagot
haszndlnak fel. A novények els6dleges szerves anyaga (a primér produkci6)
tehdt mdsodlagos €16 anyaggd (szekundér produkci6vd) alakul 4t, A konzu-
menseket tovdbb osztdlyozzuk: a primér konzumensek kozé tartoznak a no-
vényevs 4llatok, a szekundér konzumensek az dllatevék (ragadozék) mig
a tercier konzumensek az olyan csicsragadoz6k, amelyek més 4llatevs
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4llatokkal tdpldlkoznak. Reducens szervezetek azok a baktériumok és
gombdk, amelyek a szerves anyagot ismét szervetlen anyagra bontjdk le,
és ezzel a novény szdmdra ujb6l felvehetd dllapotba hozzdk, Az Okoszisz-
témdban tehdt a zdld ndvények &ltal produkdlt szerves anyag a konzumense-
ken keresztlil a csicsragadozékig (illetve az emberig) jut, majd a reducens
szervezeteken keresztUl kerUl vissza a talajba, ahol mineralizdlédik: az
élSlények tdpldlékldncot alkotnak. A tdpldlékldnc e hdrom szintje tartja
fenn a szakadatlan anyagkodrforgdst az Okoszisztémdban, mint azt a hidro-
gén, oxigén, szén, nitrogén j61 ismert biogeokémiai ciklusai is bizonyit-
jak.

A anyagdramlds energiadramldssal jar egyutt. A Napb6l az okoszisz-
témdéhoz érkez8 sugdrz6 energia a zold novények asszimildcidja révén hatol
be az Bkoszisztéméba, A sugirzé energia kémiai energidvd alakul és azok
egy része az él6lények légzése, mozgdsa, vagy héleaddsa révén elvész.
Az Okoszisztéma energiamérlegét az é16lények Osszességének, a biomasz-
szénak sulyéval, vagy energiatartalmival és a biomassza el84llitisi se-
bességével, a produkcibéval jellemezzUk. Jelenlegi szdmitdsaink szerint
a Fold okoszisztémdihoz érkezd sugdrenergia 5. 1020 kcal/év, ebbdl évente
mintegy 60 x 10° tonna szerves anyag keletkezik. Itt jegyezzik meg,lshogy
a biomasszédnak az emberi tépldlkozdsra fordithat6 része 2,4 x 107 kcal/
év energidt hordoz, a Fold lakossdgdnak kalériaszikséglete pedig jelenleg

2.7, 1015 kcal/év.

~Minden Okoszisztémdt meghatdrozott fajosszetétel és ezen belll meg-
hatdrozott egyedszdm jellemez, amelynek mennyiségi vdltozdsa viszonylag
szUk hatdrok kozott ingadozik. Zavartalan a tdpldiék- és energialdnc, biz-
tositott az elemek kdrforgalma, egyszéval a rendszer dinamikus egyensulyi
dllapotban van., Ezt példdzza az atmoszféra Osszetételének viszonylagos
dlland6sdga is, amely l4dthat6an hosszu id§ 6ta konstans maradt az €é161é-
nyek fotoszintézise és légzése ellenére is. Az Okoszisztémdk dinamikus
egyensulydt onszabdlyoz6 mechanizmusok biztositjdk, ennek tdrgyaldsa meg-
haladnd jegyzetUnk kereteit: itt csak annyit jegyziink meg, hogy a stabil
okoszisztémdk onszabdlyoz6 rendszerlk kovetkeztében ontisztuldsra képesek.
Ez mds sz6val annyit jelent, hogy egy meghatdrozott értékil szennyezést
kozombdsiteni tudnak, anélkil, hogy a fajdsszetétel és az egyedszdm meg-
véltozna.

Végll meg kell emlitentink, hogy az Okolégiai egyensuly nem 4lland6
dllapot, hanem idében maga is fejlédik, Azt a jelenséget, amikor egy vi-
szonylag alacsonyabbrendd dkoszisztémdt egy magasabbrendU dkoszisztéma
vélt fel (pl. egy fUzldpot a vizviszonyok megvdltozdsa nyomdn véglegesen
és fokozatosan égererdl vélt fel) szukcessziénak nevezziuk, Az uj oko-
szisztéma természetesen ujabb egyensulyban van, amely mds mint az el6b-
bi, de biztositja az uj fajok egyedszdmdit, A fokozatosan fejl6d6 Okoszisz-
témdk legmagasabb foka a zdré6tdrsulds (klimax). Hazédnkban a klimax a
lomboserdé.












































































































































































































































































