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1. FEJEZET

A HUMÁNÖKOLÓGIA ALAPJAI

Ökológiai alapfogalmak - Az emberi tevékenység hatása az ökoszisztémák-
ra - Az ökoszisztémák hatása az emberre - A környezeti ártalmak meg-
előzésének általános elvei

Ökológiai alapfogalmak

Az élőlények és környezetük kölcsönhatásával az ökológia tudománya
foglalkozik: ennek egyik fejezete, a humánökológia az ember és környezete
kapcsolatát vizsgálja, A definicióból világosan következik, hogy a humán-
ökológia maga is az általános ökológia fogalmait használja, ezért a követ-
kező sorokban ezekkel az alapfogalmakkal ismerkedünk meg.

A légkörnek (atmoszféra), a vizburoknak (hidroszféra) és a szilárd
kéregnek (litoszféra) azt a rétegét, amelyben még élet lehetséges, bio-
szférának nevezzük: a bioszférának az a része, amelyben az emberi tevékeny-
ség érvényesül, a nooszféra, A bioszféra számos, többé-kevésbé elhatárolt
egységekre oszlik, melyekben jellegzetes, az egységre jellemző fajok él-
nek. Ezeket az élettelen. egységeket (pl. tó, barlang, öböl) biotopoknak,
a bennük élő növény- és állattársulásokat biocönozisoknak nevezzük,
A biotop és a biocönozis funkcionális egysége az ökoszisztéma. A könnyebb
megértés kedvéért példának emlitjük a Balatont, amelynek partja, vize alj-
zata a biotop, a benne élő plankton, izeltlábuak, halak vizinövények össze-
sége a biocönozis, mig a Balaton a maga élővilágával együtt egységes, és
a környezettől elütő ökoszisztémának tekinthető. Az ökoszisztémák négy jel-
legzetessége: az anyagáramlás, az energiaáramlás, az egyensuly és a suc-
cessio.

é

É

A szüntelen anyagáramlást az ökoszisztémában élő fajok biztositják,
melyek anyagcseréjük. alapján három csoportra oszthatók. Producens szer-
vezeteknek nevezzük azokat az alacsony, vagy magasabbrendű növényi szer-
vezeteket, amelyek a napfény energiája (fototrof szervezetek), jóval kisebb
mértékben kémiai folyamatok energiája (kemotrof szervezetek) segitségével,
és szervetlen szén- (autotrof szervezetek), hidrogén- (litotrof szervezetek),
nitrogén-, kén- és foszforvegyületek felhasználásával nagymolekuláju
szerves anyagokat tudnak szintetizálni. Konzumensek mindazok a szerveze-
tek amelyek nem állitanak elő szerves anyagot, hanem kész szerves anyagot
használnak fel. A növények elsődleges szerves anyaga (a primér produkció)
tehát másodlagos élő anyaggá (szekundér produkcióvá) alakul át. A konzu-
menseket tovább osztályozzuk: a primér konzumensek közé tartoznak a nö-
vényevő állatok, a szekundér konzumensek az állatevők (ragadozók) mig
a tercier konzumensek az olyan csúcsragadozók, amelyek más állatevő
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állatokkal táplálkoznak. Reducens szervezetek azok a baktériumok és
gombák, amelyek a szerves anyagot ismét szervetlen anyagra bontják le,
és ezzel a növény számára ujból felvehető állapotba hozzák, Az ökoszisz-
témában tehát a zöld növények által produkált szerves anyag a konzumense-
ken keresztül a csúcsragadozókig (illetve az emberig) jut, majd a reducens
szervezeteken keresztül kerül vissza a talajba, ahol mineralizálódik: az
élőlények táplálékláncot alkotnak. A tápláléklánc e három szintje tartja
fenn a szakadatlan anyagkörforgást az ökoszisztémában, mint azt a hidro-
gén, oxigén, szén, nitrogén jól ismert biogeokémiai ciklusai is bizonyit-
ják.

A anyagáramlás energiaáramlással jár együtt. A Napból az ökoszisz-
témához érkező sugárzó energia a zöld növények asszimilációja révén hatol
be az ökoszisztémába., A súgárzó energia kémiai energiává alakul és azok
egy része az élőlények légzése, mozgása, vagy hőleadása révén elvész.
Az ökoszisztéma energiamérlegét az élőlények összességének, a biomasz-
szának sulyával, vagy energiatartalmával és a biomassza előállitási se-
bességével, a produkcióval jellemezzük. Jelenlegi számitásaink szerint
a Föld ökoszisztémáihoz érkező sugárenergia 5. 1020 kcal/év, ebből évente
mintegy 50 x 10? tonna szerves anyag keletkezik. Itt jegyezzük meg, hogy
a biomasszának az emberi táplálkozásra forditható része 2,4 x 10 " kcal/
év energiát hordoz, a Föld lakosságának kalóriaszükséglete pedig jelenleg
VAN a 105 kcal/év.

.

Minden ökoszisztémát meghatározott fajösszetétel és ezen belül meg-
határozott egyedszám jellemez, amelynek mennyiségi változása viszonylag
szük határok között ingadozik. Zavartalan a táplálék- és energialánc, biz-
tositott az elemek körforgalma, egyszóval a rendszer dinamikus egyensulyi
állapotban van. Ezt példázza az atmoszféra összetételének viszonylagos
állandósága is, amely láthatóan hosszu idő óta konstans maradt az élőlé-
nyek fotoszintézise és légzése ellenére is. Az ökoszisztémák dinamikus
egyensulyát önszabályozó mechanizmusok biztosítják, ennek tárgyalása meg-
haladná jegyzetünk kereteit: itt csak annyit jegyzünk meg, hogy a stabil
ökoszisztémák önszabályozó rendszerük következtében öntisztulásra képesek.
Ez más szóval annyit jelent, hogy egy meghatározott értékü szennyezést
közömbösiteni tudnak, anélkül, hogy a fajösszetétel és az egyedszám meg-

változna.
Végul meg kell emlitentnk, hogy az ökológiai egyensuly nem állandó

állapot, hanem időben maga is fejlődik, Azt a jelenséget, amikor egy vi-
szonylag alacsonyabbrendu ökoszisztémát egy magasabbrendúu ökoszisztéma
vált fel (pl. egy fuzlápot a vizviszonyok megváltozása nyomán véglegesen
és. fokozatosan égererdő vált fel) szukcessziónak nevezzük, Az uj öko-
szisztéma természetesen ujabb egyensulyban van, amely más mint az előb-
bi, de biztositja az uj fajok egyedszámát. A fokozatosan fejlődő ökoszisz-
témák legmagasabb foka a zárótársulás (klimax). Hazánkban a klimax a
lomboserdő,


















































































































































































