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Kapcsolatok haléjaban: Az 6voda-iskola atmenet kihivasai és lehetéségei a 21.szazadban

Németh Krisztina!

"Eszterhazy Kéroly Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola

ABSZTRAKT

Az 6voda-iskola atmenet a gyermekek életében meghatarozo iddszak, amely soran a csalad, az dvoda és az iskola egyiittmikodése
kulcsfontossagu a zokkendémentes atmenet érdekében. A 21. szézad tarsadalmi, kulturalis és oktatasi valtozasai 0 kihivasokat és
lehetségeket teremtenek az intézmények kozotti kapcesolatok és a gyermekeket tdmogatd halézatok szamara. Jelen tanulmany célja,
hogy bemutassa az atmenet torténeti fejlédését Magyarorszagon, kiilonds tekintettel az elsd dvodak és iskolak egylittmiikodésére,
mikdzben ravilagit a modern id6k kihivasaira, mint példaul az inkluziv nevelés ¢s a digitalis technologiak térnyerése.

A kutatas kozéppontjaban a kapcsolati halo all: az évodapedagogusok, tanitok, sziilok és intézményvezetdk kozotti kommunikacio és
egylittmitkodés mindsége. Jelenleg a kutatas kezdeti szakaszaban a dokumentumok elemzése zajlik, kiilonds tekintettel a kapcsolattartas
formaira és szerepére az Ovoda-iskola atmenet soran. A kvalitativ és kvantitativ kutatasi modszerek egyiittes alkalmazasaval a
késdbbiekben célunk feltarni a gyakorlati tapasztalatokat és jo gyakorlatokat, amelyek eldsegithetik a gordiilékeny atmenetet.

A kutatas célja annak feltarasa, hogy az 6voda-iskola &tmenet soran milyen szerepet jatszik az érintett felek — 6vodapedagogusok, tanitok,
sziilék és intézményvezetok — kozotti egylittmikodés. A kutatds a kapcsolattartas kiilonb6z6 formait és azok hatasait vizsgalja a
gyermekek szocidlis, érzelmi és kognitiv fejlddésére, valamint iskolai beilleszkedésére. Az eredmények hozzajarulhatnak annak
megértéséhez, hogy az oktatasi rendszerek kozotti egyiittmiikodés milyen tényez6k mentén tamogathatja a gyermekek sikeres
iskolakezdését, és milyen fejlesztési lehet6ségek adodhatnak ezen a teriileten.

KULCSSZAVAK

ovoda-iskola atmenet, kapcsolati halo, 21. szazad kihivasai, torténeti tapasztalatok, egyiittmiikodés

kulcsfontossagu szerepet jatszik abban, hogy a gyermekek
sikeresen vegyék az 6voda-iskola atmenet akadalyait, és
A pedagogusok szamara minden életkori szakasz ujabb pozitiv  élményekkel gazdagodjanak ebben az 1
kihivasokat jelent, de tigy vélem, hogy a legnagyobb  ¢életszakaszban.
felelosség a kisgyermekkor nevelési folyamataiban rejlik.
Az 6vodaskorbol iskolaskorba valod atmenet kiemelked6en
fontos idészak a gyermekek életében, mivel ez az idészak
nemcsak 0j kornyezeti és tanuldsi elvarasokhoz wvald
alkalmazkodast jelent, hanem a személyiség fejlodésének
egyik sarkalatos pontjat is.

BEVEZETES

Az ovoda ¢és az iskola kozotti atmenet a gyermekek
¢életében az elsd jelentds intézményvaltds, amely 1j
kihivasokat és lehetdségeket teremt szamukra. Ez az
atmenet az iskolai élet alapjait fekteti le, és hosszu tavon
befolyasolja a gyermekek tanuldsi motivaciojat, érzelmi
stabilitasat €s szocialis kapcsolatait. Az dvodai kdrnyezet

A gyerrnekek szamara ez az atmenet gyakran biZtOHSégOS, jétékOS, a gyermek ngél’ll fejlédéSét helyezi
kihivasokkal teli, mivel 0j szocialis és tanulasi helyzetekhez ~ €létérbe, mig az iskolai kdzeg strukturéaltabb, formalisabb
kell alkalmazkodniuk. Az 6voda és az iskola kozotti — kOvetelményeket —tdmaszt. Az  dtmenet sordn a
kiilonbségek — mind a pedagdgiai megkozelitésben, mind ~ gyermekeknek meg kell birkozniuk a kornyezetvaltozassal,
az elvarasokban — nagy hatassal vannak a gyermekek ﬁj szabélyokkal, elvarasokkal és a tanulasi folyamat iranti
érzelmi, szocialis és kognitiv fejlédésére. Ezért kiilondsen fokozott figyelemmel. A pedagdgusok ¢s szildk szerepe
fontos, hogy a pedago’gusok olyan témogat(’) k(’)myezetet ebben az iddszakban kulCSfOIltOSSé.gl:l, hiszen megfelelé

biztositsanak, amely elésegiti az Atmenet tamogatassal és kommunikacioval jelentdsen enyhithetik az

zokkendmentességét és a gyermekek harmonikus  atmenetbdl fakadd nehézsegeket.

fejlodéset. Az 6voda-iskola atmenet sikeressége nagymeértékben
Az  6voda-iskola  4tmenet sordn tapasztalhato ~ flgg a szillok, az 6vodapedagogusok és a tanitok

nehézségek és az azok kezelésére iranyuld gyakorlatok — egylttmikodésétdl, amelyet mindharom fel

megfigyelése adta az inspirdciét arra, hogy tudoméanyos  Kulcsfontossagunak tart. Szabadkai Vanda (2024)
alapossaggal vizsgaljuk meg ezt a témakort. E kutatas soran kutatasabol kiderill, hogy bar az intézmények tobbsege
célunk, hogy feltérjuk azokat a pedag(’)glal eszkozoket, torekszik a kapcsolattartés és az egyﬁttmﬁkédés kiilonb6zo
modszereket és stratégiakat, amelyek segitenck enyhiteni az formainak megvalositasara, az Ovodapedagégusok ¢€s
dtmenettel jaro6 nehézségeket, valamint hozzajarulnak a  tanitok kozotti kommunikacio gyakran elmarad a
gyermekek zokkenémentes iskolakezdéséhez. kivanatostdl. Az eredmények arra is ramutatnak, hogy mig
a sziilékkel valo kapcsolattartas viszonylag sokrétii, addig
az o6vodak és iskolak kozotti egyiittmiikodés nem minden
esetben valosul meg megfelelé modon. Ez azt mutatja, hogy
az atmenet gordiilékenyebbé tétele érdekében tovabb kell

Tovabba kiemelt figyelmet kivanunk forditani arra,
hogy az 6voda és az iskola kozotti kommunikacid és
egylittmikodés hogyan hat a gyermekek 4atmeneti
1d(3s%ake}ra. Meg’gyorzodesunlf, "h(')gy a Pedagoguﬁolfa a erbsiteni a pedagoégusok kozotti parbeszédet és az
szildk és az intézmények kozotti szoros egylittmiikodés intézmények kozotti kapcsolatokat.
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Az atmenet soran a problémak egy tovabbi forrasa, hogy
a tanitas tanarkozpontl, az azonos idtartamu tanérakat a
frontalis osztadlymunka dominancidja jellemzi. Az
osztalytermek tobbségében a padok, asztalok elrendezése is
ennek a szolgalataban all, habar a butorzat atrendezése a
véaltozatos csoportmunkat is lehetévé tenné. Az dvoda és az
iskola kozotti valtas talsagosan éles, az 6vodai jatékos
fejlesztést atmenet nélkil valtja fel a formalis fegyelemre
késztetd, iskolai munka (Nagy, 2008).

Az dvoda-iskola atmenet kapcsan a 21. szazad kihivasai
kozé tartozik az inkluziv nevelés el6térbe keriilése és a
digitalis technologidk térhdditdsa. Az inkluziv nevelés
célja, hogy minden gyermek szamara biztositsa az egyenld
hozzaférést a mindségi oktatashoz, figyelembe véve a
kiilonboz6 egyéni sziikségleteket. Az atmenet id6szakaban
ez kiilondsen fontos, hiszen a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek tdmogatdsa nagyban mulik azon, hogy az
ovodak és iskolak mennyire képesek megfelelé pedagogiai
stratégiakat alkalmazni. Az inkluzivitds megvalositasa
megkdveteli a pedagogusok kozotti egylittmiikddést, a
sziilokkel valo aktiv kapcsolattartast, valamint a szakértoi
halozatok igénybevételét.

A digitalis technoldgia térnyerése szintén jelentds
hatassal van az atmenet tiamogatasara. Az 6vodak és iskolak
altal hasznalt digitalis platformok, példaul sziil6i
tajékoztato rendszerek, tanulast tamogato applikaciok vagy
online k6zdsségi forumok, lehetdvé teszik az informaciok
gyors ¢és hatékony megosztasat. Ezek az eszk6zok
elésegitik a pedagogusok és sziilok kozotti kapesolattartast,
biztositva, hogy minden érintett fél hozzaférjen az atmenet
szempontjabol relevans informacidkhoz. Tovabba, a
digitalis  technologia  hasznalata a  gyermekek
felkészitésében is kiemelt szerepet kaphat, példaul jatékos
tanulasi programok vagy virtualis iskolalatogatasok
formajaban, amelyek hozzajarulnak az iskolakezdéssel
kapcsolatos szorongasok enyhitéséhez.

E két tényez6 — az inkluziv nevelés és a digitalis
eszkdzok alkalmazasa — kulcsfontossagu szerepet jatszik az
ovoda-iskola atmenet sikerességében, és hosszli tavon
hozzajarulhat a gyermekek iskolai palyafutdsanak
eredményességéhez.

Az 6voda-iskola atmenet egy rendkivill aktualis és
relevans kutatasi téma, mivel mind a szakmai, mind a
tarsadalmi szféra jelentds figyelmet fordit az oktatasi
rendszerek  hatékonysadganak javitdsara. Az  elsd
intézményvaltds folyamata gyakran kihivasokkal teli,
amelyeket az érintettek gyermekek, sziildk és
pedagogusok — eltéré modon élnek meg. Az atmenet
megfeleld kezelésének hianya hatraltatja a gyermekek
iskolai teljesitményét, hosszi tdvon tanuldsi képességeit,
sOt negativan befolyasolja onértékelésiiket is. Szakmai
szempontbdl kiemelkedd fontossagti a pedagdgusok és
szlilok kozotti kommunikacid és  kapcsolatrendszer
fejlesztése, a pedagdgiai eszkdzok Osszehangolasa,
valamint a gyermekek érzelmi és szocialis felkészitése.

Az 6voda-iskola atmenet problémakdrének kutatisa
nem csupan szakmai érdeklédésb6l fakad, hanem
személyes tapasztalatokbol is taplalkozik. Ovoda
igazgatoként és tanfeliigyeleti szakértoként kozvetleniil
szembesiiltem azokkal a nehézségekkel, amelyek az
intézmények kozotti egylittmiikddés hianyossagaibol
adodnak. A tanfeliigyel6i munkdm soran, kiilonbdzd
intézmények hivatalos dokumentumainak vizsgalata
kozben figyeltem fel arra, hogy bar az 6vodék tervezik a
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kapcsolattartast az iskolakkal, a gyakorlatban ez nem
minden esetben valdsul meg, és nem is mindig tudatosan
torténik. Az érintettek, kiillonosen a pedagdgusok ¢és a
szlilok, = gyakran  bizonytalanok  abban, hogyan
tamogathatjadk a gyermekeket ebben az iddszakban.
Személyes szakmai tapasztalataim ravildgitottak arra, hogy
a strukturalt kommunikacié és az intézményi tdmogatas
jelentdsen csokkentheti az atmenettel jaro fesziiltséget, és
elésegitheti a zokkenémentes beilleszkedést.

SZAKIRODALMI ATTEKINTES

A magyarorszagi kisgyermekkori intézményvaltas
kérdése — kiilondsen az dvoda-iskola atmenet — az dvodai
nevelés altalanossa valasat kovetden valt kiemelten fontos
témava a neveléstudomanyi és koéznevelési diskurzusban.
Torténeti szempontbdl meghatirozé események kozott
szerepel a tankotelezettségi kor elérésének szabalyozasa, az
egyéni iskolaérettség kritériumainak figyelembevétele, az
ovodak kozoktatdsi rendszerbe torténd integralasa,
valamint a jelenlegi ¢letkorhoz kotott iskolakezdés
gyakorlata. Ezek a tényezOk hozzajarulnak ahhoz, hogy az
ovoda-iskola atmenet intézményi, pedagdgiai és tarsadalmi
szinten is kiemelt figyelmet kapjon. Ezek az események
mind lokalis, mind orszagos szinten megoldaskeresési
torekvéseket inditottak el az atmenet megkdnnyitésére. A
kutatds torténeti alapjainak megalapozasa érdekében
dokumentumelemzés modszerét alkalmazva, kiilonos
figyelmet szentelink az  atmenettel kapcsolatos
szakirodalmi elézményekre. Az elemzés soran feltarjuk az
atmenet gyakorlati problémait, a valtds okozta
nehézségekre adott valaszokat, kisérleti programokat és
innovaciokat, valamint az intézményvaltassal
Osszefliggésben értelmezhetd hazai kutatdsi eredményeket.

Az o6voda-iskola atmenet témajaban megjelent
szakirodalom jelent6s torténeti gydkerekkel bir. A
Néptanitok Lapja 1868-as szama mar felvetette az 6vodak
¢és iskolak kozotti atmenet kérdését, hangsulyozva az
intézményi folyamatok &sszehangolasanak jelentéségét. Ez
az egyik els6 dokumentdlt forrds, amely az &atmenet
problémait és lehetdségeit targyalta, és ezzel megalapozta a
téma késObbi kutatdsat. Az évfolyam irdsai egységesen
kiemelték az ovodak fontossagat az iskola elokészitésében,
kiilonos tekintettel a gyermekek szocializacidjara, erkolesi
nevelésére és testi-lelki fejlddésére. Az 6voda nem csupan
gyermekmegdrzoként, hanem a késobbi iskolai sikeresség
alapjaként hatarozodott meg. Fizel (2022) tanulmanya
részletesen elemzi ezt a torténeti nézdpontot, bemutatva,
hogyan reagalt a magyar pedagogiai szaksajto az atmenet
kihivasaira és megoldasi javaslataira.

Gyarmathy (2019) hangsilyozza az intézmények
kozotti  egyiittmiikodés fontossagat, amely a tanuldk
eredményességét ¢és szocialis készségeik fejlodeését
egyarant tamogatja. Gyurcsik (2020) arra mutat ra, hogy az
ovodai ¢és iskolai pedagogusok kozotti rendszeres
kapcsolattartas, valamint a sziilok aktiv bevonasa alapvetd
a sikeres atmenet szempontjabol. Gyurcsik (2020) egy
masik tanulmanyaban kiemeli, hogy az ¢voda-iskola
atmenet soran a kiillonb6z6 szereplok eltéré nézdpontokkal
rendelkeznek, kiilonb6z6 képességeket tartanak fontosnak
az iskolakezdéshez. Hangsulyozza, hogy az ¢évoda—iskola
atmenet hatékonysaganak mérése €s értékelése kapcsan
kevés konkrét informacié all rendelkezésre, mivel az
intézmények nem gyiijtenek adatokat a gyakorlatok
hatékonysagarol.
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Fleiszt (2024) doktori értekezésében ravilagit arra, hogy
az iskolai sikerességet illetéen meghatarozo szerepet tolt be
az intézményvaltas segitése az 6vodai nevelés soran és az
iskola els¢ éveiben. Az intézményvaltds sikerességét
egyrészt meghatarozza az 6vodapedagogusok, a tanitok €s
a szilok egyiittmiikodése, valamint az érintett szereplok
vélekedése az ovoda—iskola atmenet f6bb kérdéseir6l. Az
intézményvaltast megkonnyitheti, ha az atmenet folyamatat
az egyes szereplok részérdl tudatossag Gvezi. Lényeges,
hogy a pedagogusok és a sziilok tisztaban legyenek az
atmenet soran nehézséget okozd tényezokkel, az egyes
szereplok feladataival és az egymassal szemben tamasztott
elvarasokkal. Golyan (2013) eurdpai példak alapjan mutatja
be azokat a pozitiv gyakorlatokat, amelyek a sziil6k és
pedagogusok kozotti egylittmiikddés révén hozzajarulnak a
gyermekek sikeres iskolai beilleszkedéséhez.

A kutatasok eredményei ramutatnak, hogy a sziilok
gyakran bizonytalanok gyermekeik timogatasat illetden az
iskolai élet kezdetén (Gyurcsik, 2022). Az 6voda-iskola
atmenet hatékony segitése érdekében kiemelt jelentéségli a
strukturdlt sziiléi tdjékoztatds, konzulticiok és kozos
programok szervezése, mint példaul nyilt napok és
ismerkedési alkalmak. Ezek az események lehetdséget
biztositanak a sziilok szamara, hogy megismerjék az iskolai
elvarasokat, valamint aktiv szerepet vallaljanak az dtmeneti
folyamatban. E megkozelités nemcsak a gyermekek iskolai
alkalmazkodasat segiti eld, hanem hosszl tdvon hozzajarul
a sziilé-iskola kapcsolat minéségének javitasahoz.

A szakirodalom elemzése alatimasztja, hogy az 6voda-
iskola atmenet egyik kulcstényezdje az érintett felek kozotti
strukturdlt kapcsolattartds. Ez a kapcsolattartds nem
kizarolag a gyermekek oldalan fontos, hanem az
intézmények kozotti koordinacio és a sziilok aktiv bevonasa
szempontjabol is meghatarozo szerepet jatszik. Az
egylittmikodés hatékonysdganak novelése érdekében
sziikséges olyan stratégidk és eszkozok alkalmazasa,
amelyek eldsegitik a két intézmény kozotti szorosabb
kapcsolatot. Ezek az eszk6zok nemcsak a kommunikacio
javitasdban nyutjthatnak segitséget, hanem hosszt tavon
hozzajarulhatnak  az  atmenet  mindségének  és
sikerességének noveléséhez.

CELOK, KUTATASI KERDESEK, HIPOTEZISEK

A kutatds célja annak igazoldsa, hogy a hatékony
kapcsolattartas és a jol megtervezett atmenet kulcsszerepet
jatszanak az 6voda-iskola atmenet sikerében. A vizsgalat
kozéppontjaban a pedagogusok és intézmények kozotti

egyittmikodés all, kiillonos tekintettel a  strukturalt
kapcsolattartas szerepére, amely  rendszerszinti,
intézményesitett megoldasokkal tamogatja a

kommunikaciot és a sziilokkel vald egylittmiikodést. A
kutatas célja tovabba olyan modszerek feltarasa, amelyek
segitik a gyermekek érzelmi és szocidlis biztonsaganak
megteremtését, csokkentik a stresszt, és eldsegitik a sikeres
iskolai beilleszkedést, és az oktatasi esé¢lyegyenldséget. A
vizsgalat kiilon figyelmet szentel annak, hogy bemutassa a
strukturalt kapcsolattartasi modellek gyakorlati
hasznossagat a magyar koznevelési rendszerben. A
jelenlegi ad hoc jellegli kommunikacié helyett olyan
formalizalt modellek bevezetésének lehetdségeit elemzi,
amelyek hozzajarulhatnak az oktataspolitikai
fejlesztésekhez. Emellett a kutatds célja gyakorlati
ajanlasok megfogalmazasa az 6vodak és iskolak kozotti
egylittmiikodés fejlesztésére, figyelembe véve a vidéki és
varosi intézmények eltérd sajatossagait.
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A kutatas az alabbi kérdésékre keres valaszt:

e Hogyan befolydsolja a pedagégusok kozotti
kommunikacio ¢és egyiittmikodés az atmenet
sikerességét?

e Milyen szerepe van a sziiloknek az atmeneti folyamat
tamogatasaban?

e Milyen modszerekkel lehet eldsegiteni a gyermekek
érzelmi biztonsdgat és szocidlis beilleszkedését az
iskolaban?

e Hogyan tamogathatjdk a digitdlis technoldgiai
eszk6zok a pedagogusok és sziilok  kozotti
kapcsolattartast, valamint a gyermekek felkészitését
az atmenetre?

A kutatds célja annak bemutatdsa, hogy a strukturalt
kapcsolattartas, a megfeleld felkészités és a gyermekek
igényeire szabott programok hogyan jarulnak hozza a
sikeres atmenethez, valamint hosszl tadvon miként javitjak
az iskolai palyafutas eredményességét.

A kapcsolattartas mindségének vizsgalata érdekében az
alabbi hipotézisek keriilnek megfogalmazasra:

e Azok a gyermekek, akik az dvoda és iskola kozotti

strukturalt  €s  rendszeres  kapcsolattartasban
részesiilnek, kdnnyebben alkalmazkodnak az iskolai
kornyezethez.

A strukturalt és rendszeres kapcsolattartas alatt értjiik
azokat az elére meghatarozott ¢és  iddszakosan
megismétlodé eseményeket, mint példaul: rendszeres
ovodai latogatasok, iskolai bejaras, kozds sziil6i
értekezletek és a pedagogusok kozotti folyamatos
kommunikécio.

e A pedagdgusok kozotti szorosabb és koordinalt

kapcsolattartas  (példaul kozds megbeszélések,
egylttmiikodés az 6vodai és iskolai tantervben)
pozitivan  befolyasolja a gyermekek iskolai
beilleszkedését.

A pedagdgusok kozotti egyiittmiikodés tartalmazza a
rendszeres, kdzds megbeszéléseket, ahol a pedagdgusok az
ovodai és iskolai tantervek dsszhangjat biztositjak, illetve
megosztjdk tapasztalataikat ¢és megfigyeléseiket a
gyermekek fejlodésér6l. Az iskolai beilleszkedés mérése
soran figyelembe vesszik a gyermekek tanulményi
eloérehaladasat, a tarsas kapcsolataikat, valamint a
tanarokkal val6 interakcidikat. A sikeres beilleszkedés jele
lehet az iskolai szorongads csokkenése és a fokozatos
Onallosag elérése.

e Azok a gyermekek, akiknek sziilei aktivan részt
vesznek az Ovoda-iskola kozotti kapcsolattartasban
(példaul sziiléi értekezletek, kozds események),
sikeresebben alkalmazkodnak az iskolai
kornyezethez.

Az aktiv sziil6i részvétel alatt értjiik a sziilok részvételét
a sziildi értekezleteken, kozos eseményeken (pl. iskolai
bemutatok, tajékoztatd programok), €s a rendszeres
kapcsolattartast a pedagogusokkal.

e Az iskolai felkészitd programok (példaul iskolai
kornyezethez valé  fokozatos  hozzaszoktatas,
elokészitd foglalkozasok) ¢és a folyamatos, jol
szervezett kapcsolattartds segiti a gyermekeket az
iskolai elvarasokhoz valé alkalmazkodashoz.
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Az iskolai felkészitd programok tartalmazzdk a
fokozatos iskolai kornyezethez vald hozzaszoktatast, mint
példaul az iskolai bemutatok, jatékos iskolai programok és
el6készitd foglalkozasok. A jol szervezett kapcsolattartas
alatt értjik az ovoda ¢és iskola kozotti folyamatos
kommunikaciét, amely lehetdvé teszi, hogy minden érintett
fel idében értesiiljon a gyermekek elére haladasarol és
sziikségleteirdl.

MODSZEREK

A kutatds soran alkalmazott vegyes modszertani
megkozelités lehetdvé teszi, hogy mind a kvantitativ, mind
a kvalitativ adatgytijtési technikak elényeit kihasznaljuk az
ovoda-iskola atmenet komplex hatdsainak vizsgalatdban.
Ez a megkozelités lehetséget ad arra, hogy a mennyiségi
adatok mellett mélyebb, részletesebb informacidkat is
szerezzilink, amelyek a gyermekek, sziil6k és pedagogusok
tapasztalatait tiikkrozik.

A kutatasban célzott mintavételt alkalmazunk, hogy az
ovoda-iskola atmenetet és a strukturalt kapcsolattartas
hatékonysagat  kiilonb6z6  tipusu  intézményekben
vizsgéljuk. A mintavétel soran a kovetkezd szempontokat
vessziik figyelembe:

Intézmények tipusai: A kutatds célja, hogy kiilonb6z6
tipust intézményeket vizsgaljunk, igy az 6vodak és iskoldk
vegyes mintdja keriil bevonasra. A mintaba kiilonb6z6
tipusu intézmények (pl. varosi €s falusi iskolak, kisebb
telepiilések intézményi kornyezet, nagyobb varosok
iskolai) keriilnek.

Geografiai teriilet: A kutatasunk teriilete Nyugat-
Dunéantil, azon beliil Vas-, Zala- és Gydr-Moson-Sopron
varmegyck. Az intézmények kivalasztasa ezen teriileteken
torténik, figyelembe véve a tarsadalmi-gazdasagi
kornyezetek kozotti eltéréseket €s az intézmények kozotti
kiilonbségeket.

A kutatasban az O6vodapedagogusokat ¢és iskolai
tanitokat, valamint az intézmények igazgatdit vonjuk be a
mintaba. Ezen kivill a sziil6k véleményét €s tapasztalatait is
figyelembe vesszilkk, mivel 6k is fontos szereplék a
gyermekek iskolai beilleszkedésében. A  gyermekek
szintjén a mintavétel azokat az 6vodasokat és elsd osztalyos
tanulokat érinti, akik az atmeneti id6szakban vannak. Az 6
bevonasuk ¢és megfigyelések indirekt moédon gyhjtott
adatok (pl. sziiléi kérdéivek, pedagdgus értékelések,
gyermekek rajzainak elemzése) segitségével torténik, az
etikai

A mintdt az elérhetd intézmények és pedagdgusok
szamanak figyelembevételével hatarozzuk meg. A célunk
egy reprezentativ minta Osszedllitdsa, amely biztositja a
kutatds megbizhatosagat és érvényességét. A gyermekek
esetében a minta nagysdgat az intézmények altal kijelolt
osztalyok és csoportok alapjan hatarozzuk meg, amely
lehetdvé teszi az atmeneti folyamatok részletes elemzését.

A kutatds soran kvalitativ és kvantitativ modszereket
egyarant alkalmazunk annak érdekében, hogy atfogé képet
nyerjiink az oOvoda-iskola atmenet ¢és a strukturalt
kapcsolattartas gyakorlatarol. A pedagogusok és sziilok
korében kérddives felméréseket és félig strukturalt
interjukat készitiink, amelyek célja az atmeneti folyamatok,
a kapcsolattartasi formak és a  kommunikacio
hatékonysaganak vizsgalata. A gyermekek esetében
rajzelemzést végziink, amely a vizualis kifejezésmodjukon
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keresztiil segiti az atmenettel kapcsolatos élményeik és
érzelmeik feltarasat.

A kérdbivek alkalmazasaval kvantitativ és kvalitativ
adatokat egyarant gytjtiink pedagogusok,
intézményvezetok és sziilok korében. A zart végii kérdések
lehetdséget biztositanak a kapcsolattartds gyakorisaganak,
formainak, az atmeneti folyamatok tervezettségének és az
egyiittmiikodés hatékonysaganak szamszerusitésére. Ezzel
parhuzamosan a nyilt végli kérdések mélyebb betekintést
nyujtanak a résztvevok tapasztalataiba és véleményeibe,
lehetdséget teremtve a strukturalt kapcsolattartas kiilonbozo
aspektusainak  alaposabb  feltarasara, beleértve a
kommunikécidés csatornakat, a kozds tervezést és az
informacidaramlast.

A kvalitativ adatgytijtés részeként félig strukturalt
interjukat készitiink pedagogusokkal, intézményvezetdkkel
és sziilékkel. Ezen interjik célja, hogy mélyebb betekintést
nyUjtsanak a kapcsolattartas gyakorlataba, valamint az
atmeneti folyamatok megtervezésével ¢s megvalositasaval
kapcsolatos tapasztalatokba. Az interjuk segitségével
feltarjuk azokat az akadalyokat és nehézségeket,
amelyekkel az intézmények és a sziilék szembesiilnek az
atmenet soran, és elemezziik, hogy ezek milyen hatassal
vannak a  gyermekek  zokkendmentes  iskolai
beilleszkedésére.

A kutatas soran elemezziik az intézmények hivatalos
dokumentumait,  kiilonds  figyelmet  forditva a
kapcsolattartas formairol szo616 fejezetekre, az 6voda-iskola
atmenetet timogatd programok leirasaira, valamint a sziilék
tajékoztatasara szolgalod anyagokra. A
dokumentumelemzés célja, hogy feltarja az intézmények
hivatalos eljarasait és megvizsgalja azok Osszhangjat a
gyakorlatban alkalmazott médszerekkel.

Az o6vodas ¢és els6s tanulok korében rajzokat
készittetiink, amelyek az iskolakezdéssel kapcsolatos
érzéseiket tiikrozik. A rajzok segitségével olyan élmények
¢és érzelmek is feltdrhatdak, amelyeket verbalisan esetleg
nehezebben fejeznének ki.

A kérdbives adatokat statisztikai modszerekkel
elemezziik. Az Osszegyiijtdtt valaszokat SPSS vagy mas
statisztikai szoftver segitségével dolgozzuk fel, kiemelten
vizsgalva az Osszefiiggéseket, trendeket és a pedagogusok,
sziilok kozotti eltéréseket a kapcsolattartas
hatékonysagaban. A statisztikai elemzés soran gyakorisagi
eloszlasokat, korrelacios vizsgalatokat és sziikség esetén
varianciaanalizist (ANOVA) alkalmazunk.

Az interjuk és dokumentumok tartalmat tematikus
elemzés segitségével dolgozzuk fel, amelynek soran az
adatokbol visszatéré mintazatokat, kulcsfogalmakat és f6bb
témakat azonositunk. Az interjuk és  szdveges
dokumentumok kodolasa lehetévé teszi a strukturalt
kapcsolattartds akadalyoz6 és tamogatd tényezdinek
feltérképezését.

A vizsgalat soran kvalitativ szempontok szerint
elemezziik a gyermekek rajzait, kiilon figyelmet forditva az
érzelmi allapotok, a kapcsolati dinamikak és az atmenettel
kapcsolatos  élmények vizualis megjelenitésére. Az
ovodasok ¢és elsd osztalyos tanulok korében rajzelemzést
végziink, amely soran arra kérjiik a gyermekeket, hogy
rajzoljak le, mit gondolnak vagy éreznek az iskolakezdéssel
kapcsolatban. Ez a vizsgalati modszer lehetévé teszi
szamunkra, hogy a gyermekek kifejezzEék érzéseiket és
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gondolataikat, amelyeket verbalisan esetleg nehezebben
tudnanak megfogalmazni.

A rajzok elemzése soran figyelembe vessziik a témakat,
szineket, kompoziciéot és azokat a magyarazatokat,
amelyeket a gyermekek a rajzaikhoz kapcsolodoéan adnak.
Ez segit abban, hogy mélyebb megértést nyerjiink az
érzelmi reakcidikrol, tapasztalataikrol és az iskolai
atmenettel kapcsolatos élményeikrol.

Az elemzés soran kiilonds figyelmet forditunk a
megjelend mintazatokra, a szimbolikdra, valamint a
gyermekek altal hasznalt szinekre és formakra, amelyek
segitenek feltarni a gyermeki gondolkodast és érzéseket.
Ezen tilmenden a gyermekek altal adott magyarazatok
segitenek az egyéni kiilonbségek megértésében, valamint
abban, hogy a rajzaik milyen modon tiikrozik az
iskolakezdéssel kapcsolatos félelmeket, dromoket vagy
kihivasokat. A modszer lehetdséget ad arra, hogy a
gyermekek kiilonbozé érzelmi szinteket és tapasztalatokat
fejezzenek ki, mikdzben az elemzés soran azonositisra
keriilnek azok a tényezdk, amelyek befolyasoljak az 6voda-
iskola dtmenetet.

Az elemzés soran 0sszehasonlitjuk a kiilonbozo tipusu
intézményeket (6vodak és iskoldk), valamint az egyes
pedagoguscsoportokat (6vodapedagogusok, tanitdk), hogy
feltarjuk a strukturdlt kapcsolattartds hatékonysagat.
Vizsgaljuk, hogy az oOvoda-iskola atmenet ¢és a
kapcsolattartds mindsége milyen mértékben fligg az
intézmény tipusatol, illetve milyen tényezok segitik vagy
hatraltatjak az atmenet sikerességét. Ez az elemzési keret
biztositja a kvantitativ és kvalitativ adatok integralt
értelmezését, lehetévé téve a kutatds céljainak atfogd
megvalositasat.

Kutatasunk soran minden résztvevd onkéntesen vesz
részt, és biztositjuk szamukra az adatkezelés jogszeriiségét
és bizalmassagat. A személyes adatok védelme érdekében
anonim adatkezelést alkalmazunk, és minden résztvevétol
el6zetes beleegyezést kériink az adatgytijtéshez.

EREDMENYEK

A kutatas célja, hogy mélyrehat6 elemzést nyujtson az
ovoda-iskola atmenet sikerességét befolyasolo
legfontosabb tényezokrol, és hozzajaruljon a pedagogiai
gyakorlatok fejlesztésé¢hez. A varhatd eredmények alapjan
egyértelmiien kirajzolodhat, hogy az intézmények kozotti
szorosabb egyiittmiikodés, a pedagogusok kozotti
rendszeres és strukturalt informacidcsere, valamint a sziilok
tudatos bevonasa nélkiilozhetetlen a gyermekek sikeres
iskolakezdéséhez.

A kutatas soran feltart adatok varhatéan alatamasztjak,
hogy az 6voda ¢és az iskola kozotti szakmai parbeszéd
hatékonysaga kozvetleniil befolydsolja az &tmenet
gordiilékenységét. Az dvodapedagogusok altal megosztott
informaciok — példaul a gyermek fejlédési sajatossagai,
tanulasi stilusa és szocialis készségei — segithetnek a
tanitoknak abban, hogy célzott tamogatast nyujtsanak a
gyermekeknek az elsé honapokban. Ezen tilmenden, a
kutatds varhatéban meger6siti, hogy a szilék aktiv
szerepvallalasa, az intézmények altal  Dbiztositott
tajékoztatds  és  tamogatd  programok  (példaul
iskolanyitogatd foglalkozasok, sziil6i tajékoztatok, kozos
események) jelentésen hozzajarulnak a gyermekek iskolai
beilleszkedéséhez.
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Az eredmények ramutathatnak arra is, hogy az atmenet
sikerességét befolydsold tényezOk kozott az intézményi
kultira, a pedagdgusok szemléletmddja és az alkalmazott
modszertani eszkdzok kulcsfontossagli szerepet jatszanak.
Azok az iskolak, amelyek differencialt modszerekkel,
jatékos  tanulasszervezéssel és tamogatd  tanulasi
kornyezettel varjak az els6 osztalyosokat, nagyobb eséllyel
segitik el6 a gyermekek pozitiv iskolai élményeit,
csokkentve a stresszt és az alkalmazkodasi nehézségeket.

A kutatas gyakorlati jelentdsége kiemelkedd, hiszen az
eredmények  alapjan  konkrét  javaslatokat  lehet
megfogalmazni az o6voddk ¢és  iskoldk  kozotti
egyiittmiikodés javitdsara. A varhatdo kovetkeztetések
segithetnek abban, hogy az oktataspolitikai dontéshozok,
pedagogiai szakemberek és intézményvezetdk hatékonyabb
programokat dolgozzanak ki az atmenet tdmogatdsara.
Tovabba, az  eredmények  hozzdjarulhatnak a
pedagogusképzés és tovabbképzés fejlesztéséhez s,
kiemelve az o¢vodapedagdgusok és tanitok kozotti
kommunikacio és egyiittmiikodés sziikségességét.

DISZKUSSZIO

A tervezett kutatds célja, hogy feltarja az 6voda-iskola
atmenet soran alkalmazott kapcsolattartasi gyakorlatokat,
valamint ezek hatékonysagat a gyermekek iskolai
beilleszkedése szempontjabol. Az elemzés soran arra
toreksziink, hogy az intézmények hivatalos dokumentumai,
a pedagogusok ¢és sziilok tapasztalatai, valamint a
gyermekek vizudlis Onkifejezése révén atfogd képet
kapjunk az atmeneti folyamatokrol.

A kérdbives vizsgalatok varhatéan ravilagitanak az
ovodapedagogusok és tanitok kapcsolattartasi szokasainak
eltéréseire, valamint arra, hogy az egylittmiikddés milyen
tényezok mentén lehet sikeres vagy problémas. Az interjuk
segitségével mélyebb betekintést nyerhetiink az egyes
pedagoguscsoportok és sziilok attitiidjeibe, feltérképezve a
strukturdlt kommunikécid erdsségeit és hidnyossagait.

A dokumentumelemzés soran vizsgaljuk, hogy az
intézményi szabalyozasok és programleirdasok milyen
moédon tamogatjak az dtmenetet, és ezek mennyire vannak
Osszhangban a gyakorlatban alkalmazott modszerekkel.
Feltételezhetd, hogy a hivatalos dokumentumokban
lefektetett elvek és a mindennapi megvaldsitas kozott
eltérések tapasztalhatok, amelyek befolyasolhatjdk a
gyermekek iskolakezdéssel kapcsolatos élményeit.

A gyermekrajzok elemzése varhatdan olyan érzelmi
mintdzatokat tar fel, amelyek segitenek jobban megérteni,
milyen élmények és érzések kisérik a kisgyermekek
iskolakezdését. A vizudlis kifejezésmod  elemzése
lehetdséget ad arra, hogy a gyermekek olyan gondolatait és
érzéseit is feltarjuk, amelyeket verbalisan esetleg
nehezebben fejeznének  ki. Az eredmények
hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a pedagogusok jobban
megértsék a gyermekek érzelmi sziikségleteit az atmeneti
id6szakban.

A kutatds varhatd eredményei segithetnek az dvoda-
iskola atmenet hatékonyabba tételében, ravilagitva a
kapcsolattartasi stratégiak erdsségeire ¢és fejlesztendd
teriileteire. Az elemzés alapjan javaslatokat dolgozhatunk
ki a pedagégusok kozotti egyiittmiikddés fejlesztésére, a
sziilok aktivabb bevonasara, valamint a strukturalt
kommunikacié tamogatasara. Eredményeink remélhet6leg
hozzéjarulnak egy olyan rendszer kialakitasahoz, amely
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megkdnnyiti a gyermekek szamara az iskolakezdés
folyamatat, és csokkenti az ezzel jar6 stresszt ¢és
bizonytalansagot.

KONKLUZ10

A tervezett kutatds az Ovoda-iskola atmenet soran
kialakuld kapcsolatrendszerek sajatossagaira fokuszal,
kiilonds tekintettel a pedagogusok, sziilok és intézmények
kozotti egyiittmiikodésre. Arra keres valaszt, hogy ezek a
kapcsolatok milyen hatassal vannak a gyermekek iskolai
beilleszkedésére, valamint milyen tényezok segithetik el6 a
sikeres atmenet megvaldsitasat.

A vizsgalat kiemelten foglalkozik azzal, hogy az
ovodapedagogusok ¢és tanitok kozotti kommunikécid
miként segitheti a nevelési folyamatok Osszehangolasat.
Emellett a sziilok szerepét is elemzi, kiilonds tekintettel
arra, hogy aktiv részvételiik miként tamogathatja a

gyermekek érzelmi biztonsdgat és motivacidjat az
iskolakezdés soran. A kutatds varhatd eredményei

hozzajarulhatnak az oOvoda-iskola atmenetet tdmogatod
modszerek és programok fejlesztéséhez. A cél egy olyan
kapcsolati halo feltérképezése, amely eldsegiti a gyermekek
zokkendmentes iskolai kezdését, valamint hosszii tavon
tamogatja tanulasi sikerességiiket. A kutatas soran kiilon
figyelmet kapnak azok az egylittmiikddési mechanizmusok,
amelyek hatékonyan csokkenthetik az dtmenetbdl fakado
nehézségeket.

A jovobeli kutatasok egyik iranya lehet az 6vodak és
iskolak kozotti egylittmiikddés hosszabb tava hatdsainak
vizsgalata, beleértve a gyermekek iskolai palyafutasanak
alakuldsat. Emellett érdemes lenne részletesebben
elemezni, hogy a kiilonbdz6 pedagdgiai modszerek és
programok milyen mértékben segitik eld a gyermekek
iskolai alkalmazkodasat. Az atmenet hatékonysaganak
mérésére szolgald moddszertani eszkozok fejlesztése és
validalasa szintén fontos kutatasi teriilet lehet.

Osszességében a kutatis hozzajarulhat egy olyan
tamogatd oktatdasi rendszer kialakitdsdhoz, amely
figyelembe veszi a gyermekek egyéni sziikségleteit,
elosegiti az intézmények kozotti parbeszédet, és hosszi
tdvon megalapozza az iskolai sikerességet és a pozitiv
tanulasi élményeket.
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