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27| A légzés szimulacioja a védésziirok

élettartamanak meghatarozasahoz
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Az emberi 1égzés lehet6ség szerinti valos szimulacioja a véddszirék kifej-
lesztésénél és azok élettartamanak vizsgalatanal egyarant jelentés, a munka-
helyi biztonsag becslése szempontjabdl. Kifejlesztették a Iégzésvédd készulé-
kek légzeési jelleggorbéit, amelyek segitségével kulonbozé terhelések esetére
az emberi légzés jellemezhetd, és ugyanakkor a szir6 biztonsaga is meérhetd.
Megallapitottak, hogy sem a konstans levegé6-térfogataram, sem a szirék
vizsgalatdahoz hasznalt szinusz alaku leveg6aram nem felel meg a valés mun-
kahelyi helyzetnek.

A véd6szird kivalasztasat a veszélyes anyag fajtaja €s koncentracioja ha-
tarozza meg. Elettartama nem meghatarozott, szamos komplexen haté ténye-
z6 fuggvénye. A szird hatékonysagat és élettartamat a kdvetkezd tényezdk
befolyasoljak:

— alevegbaramlas a szrdn keresztul

— a veszélyes anyag koncentracidja

— keverékek esetén azok Osszetétele

— a klima, kulonésen a hémérseéklet és a levegd nedvességtartalma

— ujbdli hasznalat a tarolas utan.

A gazszlrbk hasznalati id6tartamara nem lehet altalanos iranyelveket ad-
ni, mivel az nagymértékben flugg a kuls6é korulmeényektdl. Ez egyuttal azt is je-
lenti, hogy az élettartam értékelése bizonytalan, mivel a bizonytalan szagérzé-
kenységen alapul. A kockazat minimalisra csOkkentése és az optimalis egész-
ségvédelem érdekében megfeleld intézkedéseket kell életbe |éptetni.

Jelenlegi ismeretek

A kérdésre vonatkozo ismeretek nem kielégitdk, egyes szerz6k vizsgalati
eredményei ellentmonddak. Nem sikerult 6sszefuggést talalni a szlrd élettar-
tama és a szlrbn keresztlli levegbaramlas kozott, akar konstans, akar szinusz
alaku volt.

A vizsgalatok szerint a koncentracié novekedése és az olddszer forras-
pontjanak csokkenése csOkkenti az élettartamot, ha a légsziré ,szinusz alaku-



an lélegzik”.Ennek igazolasara szolgal az a Iégzésszimulator, amellyel objektiv,
személytdl fuggetlen és ezzel veszélytelen mddon vizsgalhaté az élettartam
mind laboratériumban, mind kozvetlenul a munkahelyen. Ennek ellenére a vizs-
galatok hianyosak. Ez tette szukségesseé a légzési jelleggorbék adatbazisanak
létrehozasat a szlrén keresztuli légzés valésaghoz kozeli szimulaciojaval.

Modszer

55 tlzoltd légzeését vizsgaltak fizikai terhelés mellett. Hordozhatd, modosi-
tott pneumotachométer segitségével folyamatosan mérték a belélegzett térfo-
gataramot és biotelemetrikus modon abrazoltak.

A terhelést a biotelemetrikus uton jelzett pulzusszam segitségével hata-
roztak meg. A terhelésre jellemz6 1égzési jelleggorbéket dsszesen tiz terhelési
tartomanyban, 50-300 W-ig, nyerték.

A biztonsagi leégzbkészulek légzesi jelleggorbéje —SAKi — gyanant a lég-
zési gorbe 95%-0s helyét valasztottak. A jelleggorbe teljes leirasahoz hozza-
tartozik még a légzés dsszes id6tartama is, amit a légzésgorbe 5%-0s helyén
valasztanak ki. Ezzel a valasztassal a legzésperctérfogat (AMW) szempontja-
bdl biztos kiindulasi ponthoz jutottak a munkabiztonsag és a Iégszirdk vizsga-
latara.

Eredmények

Légzésvedd keésziilekek belégzesi jelleggorbéi (SAKI)

Terhelési fokozatonként 82 kulonb6z6 légzési gorbe nyalab kulonboztet-
het6 meg. A kulonbdzé alaktipusok kozott a kupola formaju a leggyakoribb.

A SAKi AMW-je a terhelés novekedtével jelentésen n6. Nagy terhelésnél
a kozepes AMW 193 I/perc-nél kezdbdik, a maximumnal eléri a 265 |/perc érté-
ket. llyen nagy értékeket még nem vettek szamitasba a szlrdk fejlesztésénél
€s vizsgalatanal.

a szlrbk vizsgalatanal

A légzésvedb készulékek vizsgalatanal alapvetd fontossagu a valésaghoz
kozeli Iégzési jelleggorbék figyelembevétele a munkahelyi biztonsag érdekében.

A légzési gorbék alakjat 6sszehasonlitottak a 125-150 W-os terhelési tar-
tomanyban: a 105,26 |/perc kozepes AMW értéknél a keletkez6 szinusz alaku
levegbaram gorbét, a konstans levegbaram gorbét és a kulonbozé legzésvedd
készulékek jelleggorbéit.

Az ujonnan nyert SAKi gorbék minésége azonos terhelési osztalyon belll
igen kulonbozd, és igen eltérnek a kulonbozé gorbék az ekvivalens ,szinusz-
gorbétdl” és a megfeleld konstans levegé6-térfogataram értékekkel nyert gor-
béktél. Kiderult, hogy az ujonnan kifejlesztett SAKi-val magasabb leveg6-



térfogatarammal kell szembesuini, mint a ma altalanosan hasznalt, a 1égzés-
védd szird vizsgalatara alkalmazott szinusz formaju leveg6aram-gorbeéknél.
Ertékelés

A munkahelyi egészségvedelem szempontjabdl fontos, hogy a lIégzésve-
dok teljesitménye és hasznalati ideje ismert legyen.

Az ismertetett U] adatbazis lehetévé teszi a Iégzésbiztonsagi jelleggor-
lyen hasznalt Iégzésvédok vizsgalatat, és ezzel biztonsaguk novelését.

A vizsgalatok kimutattak, hogy sem a konstans leveg6-térfogataram, sem
a légzésveédok vizsgalatara jelenleg alkalmazott szinuszos levegbéaram nem
felel meg a munkahelyi valésagos helyzetnek.

A légzésvedd szilrbk legzési jelleggorbéinek szimulacidja mobil és hate-
kony légzés-szimulatorokkal megoldhatd, személytdl fuggetlen, és a kockazat
a készuleék visel6je szamara kizarhato.

Az emberi |1égzés hatasa a légzbkészulék teljesitbkepesseégére még ke-
vésse kutatott tertlet, és meglehetdésen ellentmondasos. A kifejlesztett legzés-
biztonsagi jelleggorbék — SAKi — alapjan, kisérleti vizsgalatok segitségével
modellek és munkabiztonsagi iranyelvek dolgozhatdk ki a 1égzékészulékek vi-
sel6i szamara.

Emellett a SAKI lIégzbkészulékek kifejlesztésénél is eredményesen hasz-
nalhato.
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