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A jollét és a normalitas valtozasai, avagy a kozépkor klimaperiodusai mint az alkalmazkodas
iskolaja

Changes in Normalcy — The Climatic Periods of the Middle Ages as a School for Adaptation
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ABSZTRAKT

Amikor valami hat rank, akkor az elsd jo vagy rossz benyomas tiikrében értelmezni probaljuk, ez segit benniinket atélni és megoldast
talalni a feladatra. Tapasztalataink nem vesznek karba, hiszen csaladon beliil 4tadjuk utddainknak, kozosségi szinten megtanitjuk a
fiatalabb nemzedéknek, tarsadalmi szinten pedig a kultiirdba emeljiik. Ez a tanulmany egy nagyobb kutatomunka része, amely a kdzépkor
fogyatékossagtorténetét hivatott interdiszciplinaris megkozelitésben feldolgozni. Alapja az a hirom nagy klimaperiodus, amely
voltaképpen korai, viragzo és késdi kozépkorra tagolja ezt az ezer évet. Nagyon kevés a fogyatékos személyekre a fogyatékossagra utalo,
vagy egyértelmiien erre hivatkozoé forrasanyag. Tobbnyire a rendelkezésre allo kozvetett informaciokbol, adatokbodl kell Gsszegyiijteni
mindazokat, amelyek segithetnek meghatarozni és értelmezni a kozépkor vilagat a fogyatékossag vonatkozasaban.

Ilyenek az éghajlati valtozasok is, amelyek a ndvénytermesztés és allattenyésztés lehetdségei révén befolyasoltak a kiilonboz6 tarsadalmi
csoportok taplalkozasat, ruhdzkodasat és lakhatasat, ezzel egyiitt természetesen egészségiigyi koriilményeit. A torténelem soran (és
napjainkban is) a gyermekszegénységben nem az legszornyiibb, hogy szegény gyermek szegény, hanem az, hogy ezaltal mar magzati
fejlodésének szakaszatdl meg van fosztva olyan sziikségletektdl, amelyek egész életét meghatarozéan befolyasoljak majd.

Arra probalunk most valaszt keresni, hogy a k6zépkor harom nagy kortorténeti egységére vonatkozdan mit jelentett, és hogyan kovethetd
mindez nyomon a rendelkezésemre allo forrasokban. Modszertanat tekintve munkdm a legijabb nemzetkdzi német és angol nyelvil
kutatasokat, szakirodalmakat is tartalomelemzd, értékeld modon beemeld, Gsszefoglald, alapkutatas. A fogyatékossaggal kapcsolatos
tudomanyos érdeklddés csupan néhany évtizedes multra tekint vissza és Disability Study néven van jelen az akadémiai kdztudatban. A
hazai neveléstudomany torténeti kutatasaiban csak az elmult évtizedben kapott teret a fogyatékossagtorténet. A gydgypedagodgia 18.
szazadi megjelenése Ota altalanosan a medikalis modell, azaz a gyogyithatosag és fejleszthetéség keriilt el6térbe, ezt egészitette ki a
torvényhozas jogi modellje, amely az dnrendelkezési €s a tarsadalmi részvétel jogait szabalyozta. A szocialis és gazdasagi modell mar
kozelebb all kutatdsom lényegéhez és a tarsadalmi részvétel lehetOségeit keresve probalja az elfogadas és elutasitas struktarait
kiegyenliteni. A torténeti vizsgalatok beemelik a vallasi és filozofiai modellt is, hiszen szerves részei voltak a mindennapoknak, valamint
az antropoldgiai modellt, mint jelen kutatdsom is az embervilagot hivatott részletesebben vizsgalni. Az ember a kultara része, hiszen 6
maga alkotja a kulttrat! fgy a fenti vizsgalati modellek mindegyike fontos és nélkiilézhetetlen elem marad.
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ABSTRACT

When something affects us, we try to interpret it in light of our first impression, whether good or bad; this helps us to experience and
find solutions to the challenge. Our experiences do not go to waste, as we pass them down within families, teach them to the younger
generation on a community level, and elevate them into culture on a societal level. This study is a part of a larger research project aimed
at processing the history of disability in the Middle Ages from an interdisciplinary approach. It is based on the three major climate
periods that essentially divide these thousand years into early, high, and late Middle Ages. There is very little source material that refers
to or clearly points to disability. Mostly, one has to collect all that can help identify and interpret the world of the Middle Ages in terms
of disability from the available indirect information and data.

Such are the climate changes, which influenced the nutrition, clothing, and housing of different social groups through the possibilities
of crop production and animal husbandry, and thereby naturally their health conditions. Throughout history (and even today), the worst
aspect of child poverty is not merely that the child is poor, but that from the stage of fetal development, they are deprived of needs that
will crucially influence their entire life. We are now seeking answers to what this meant and how it can be traced in the available sources
for the three major historical units of the Middle Ages. Methodologically, my work incorporates the latest international German and
English language research and literature in a content-analyzing, evaluative manner, providing a summary of foundational research.
Scientific interest in disability only looks back on a few decades and is present in academic consciousness under the name Disability
Study. In the historical research of domestic educational science, the history of disability has only been given space in the last decade.
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Since the appearance of special education in the 18th century, the medical model, i.e., the possibility of treatment and development, has
been at the forefront, supplemented by the legislative legal model, which regulated the rights to self-determination and social
participation. The social and economic model, which is closer to the essence of my research, seeks the possibilities of social participation,
trying to balance the structures of acceptance and rejection. Historical examinations also incorporate the religious and philosophical
model, as they were integral parts of everyday life, as well as the anthropological model, as my current research also aims to examine
the human world in more detail. Human beings are part of culture since they themselves create culture! Thus, each of these models of

examination remains an important and indispensable element.

KEYWORDS

Middle Ages, climate optimum, climate change, cultural changes, adaptation

BEVEZETES

Gustaf Utterstrom (1911-1985) svéd kozgazdasz nem
ertett egyet a tarsadalomtdrténészek altal elétérbe helyezett
és Emile Durckheim (1885-1917) francia szociologus 1917-
ben firott, ,,4 szocioldgia modszere” cimlii mivében
megfogalmazott alaptételével (Durckheim, 1924), amely
szerint tarsadalmi jelenségeket csak és kizarolag tarsadalmi
jelenségekkel lehetne magyarazni. Kiemelte példaul az
éghajlatot, mint olyan tényez6t, amely kiils6 eréként
befolyasol egy tarsadalmi rendszert. (Utterstrom, 1955) A
neves francia kozépkorasz, Emmanuel Le Roy Ladurie
eloszor kétségeit fogalmazta meg az elméletet illetden,
azonban késobb elismerte, hogy a klimaelmélet nagyon jol
Osszeegyeztethetd az Annales-iskola struktratorténeti
elképzeléseivel. Ez 6t magat is megihlette és 1971-ben
megirta ,,Times of feast, times of famine — a history of
climate since the year 1000” cimi klimatorténeti
alapmuvét. (Le Roy Laurie, 1971) Konyve szamottevéen
,, Gustaf Utterstrom munkadjanak készonhetéen” (Le Roy
Laurie, 1971) hivatkozta az 1600-as évekre vonatkozd
kriziselméletét, atvette a természettudomanyos
szakirodalom jelentds részét és ezzel valdjaban O tette
altalanosan elfogadotta a klimakutatdsok beemelését a
torténeti kutatasokba. (Behringer, 2017)

Napjainkra a torténeti kutatasokat paleoklimatologiai
modszerekkel alatamasztd vizsgalatoknak mar jelentds
nemzetkozi szakirodalma all rendelkezésre. Legkozelebbi
multunk nagy klimavaltozasi ciklusa, azaz a kdzépkor ezer
évének hideg-meleg-hideg valtozasa (1. abra) tanulsagul
szolgalhat ¢és segitséglinkre lehet napjaink melegedd
éghajlatanak tarsadalmi hatasait vizsgald kutatasaban. ,,Az
emberiség és az éghajlat torténetének vizsgalata igy
ohatatlanul ésszefonodik a tarsadalom és a kornyezet
kolcsénhatasait tanulmanyozo térténeti okologia egyre
gyakrabban eldtérbe keriilG kutatasi teriileteként.” (Pappné,
2014) Bar a multra vonatkozdéan nem tekinthetiink
kizarélagos jelentdségliként az éghajlati eseményeke,
azonban figyelmen kiviil hagyasuk sulyos torténeti

tévedésekhez  vezethet. Ez is  igazolja az
interdiszciplinaritas  sziikségességét, valamint {jabb
kutatasi  teriiletek  beemelését a  neveléstorténeti

kutatasokba. (Pappné, 2014)

165

075

Homérsékleti anomalia (°C)

-5k

ogsb—r 1 | L L (Y0,
0100 200 300 400 500 600 700 K00 900 1000 1100 1200 1300 1400 1500 1600 1700 1500 1900 2000

1. dbra - A Fold atlaghémérsékletének valtozasa az elmult 2000 évben.
(Forras: Pappné, 2014. 109.)

A torténelmi kozépkor iddszakat magaba foglaloan
harom jelentdés klimatikus periodus hatarolhatdo el
egymastol. Ezek hozzavetbleges tartama az alabbiak szerint
datalhat6, amely szoros ok-okozati Gsszefiiggést mutat a
korszak torténeti felosztasaval is:

Az idOszamitasunk szerint nagyabol 350-900 kozottre
datalhat6, egyenlStlen teriileti elosztassal érvényesiild
korak6zépkori pesszimum. (Korakézépkor 476-950)

A 800/900-1300 koriillig tartd fejlett kozépkori
optimum. (Fejlett, érett vagy viragzo6 kozépkor: 950-1340)

Az 1300-as évek elsd felében bekoszontd kis
jégkorszak. (Hanyatld kozépkor: 1340-1492)

KLIMATORTENETI ALAPOK

Wolfgang Behringer magyarul is megjelent ,,4 klima
kulturtorténete: A jégkorszaktol a globalis felmelegedésig”
cimi szakirodalmi miive az emberi civilizacié kezdetétdl
egészen napjainkig elemzi a klima és a klimavaltozas
lehetséges élettani, kulturalis hatésait. (Behringer, 2017)
Ugyan a klima sz6 a nemzetkdzi szakirodalomban
éghajlatot, tartds, jellemzd és megjosolhatd iddjarasi
Osszefiiggéseket, (Werndl, 2016) klimajelenséget, tehat
rovidebb ideig tartd id6jarasi viszonyokat is jelent.

Behringer professzor koényve — tarsadalomtorténeti
Osszefliggésben — vegyes értelmezésben, mintegy
szinonimaként hasznalja e kifejezéseket. ,,Ami a

geologusok és a glaciologusok szamdra egyértelmii tény, az
a torténészek szamdra modszertani problémdkat vet fel.”
(Behringer, 2017) Ami foldtudomanyi megkozelitésben
évtizedek vagy évszazadok alatt végbemend egységes
folyamatnak tlinik, az az embervilag vetiiletében
nehezebben koévetheté nyomon. A forrasok is foként a
rovidtava valtozasokat, a szélsdségeket irjak le és ezzel
inkabb az iddjarasi jelenségekre, mint a klima hosszatava
valtozasaira reflektalnak —ugyanakkor tobb szinben kideriil
az adott szakirodalom soran, hogy csak az idézett mi
Osszefoglalojat dolgozta fel a szerzd, igy a konyv inkabb a
szélséségeket emeli ki (Behringer, 2017).
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Egy teriilet éghajlatat szamos altalanos, azaz globalis
tényez6 befolyasolja. Ilyenek a napfolttevékenység, a
bolygo feliiletének albeddja (fényvisszaverd-képessége), a
kontinensek elhelyezkedése, valamint a 1égkorben
megtalalhaté iveghazgazok mennyisége. A helyi vagy
lokalis tényezOk kozé sorolhatjuk azonban a f6ldrajzi
sz¢lességet, amely meghatarozza a Nap besugarzott
energidjanak szogét €s ezzel mennyiségét, valamint a
tengertdl valo tavolsagot, amely meghatarozza a csapadék
eloszlasat, esetlegesen a kozeli tengeraramlasok jellegét is.
(Behringer, 2017)

A korabbi korok klimaviszonyainak megismerésére
szamos tudomanyos modszer nyujt lehetéséget (Behringer,
2017): A dendrokronolégiai vizsgalatok a fak évgytirtiinek
vizsgalataval a kedvezd és kedvezdtlen évek megismerését
teszik lehetévé, azonban e modszer nem teljes mértékben
megbizhat6.  (Renfrew, 2006) Tarsadalomtorténeti
szempontbdl pedig még bizonytalanabb, hiszen ugyanazon
korilmények, amelyek egy adott fa fajta szamara
megfeleldk, nem jelentik azt, hogy a gabonafélék vagy mas
haszonnévények szamara is jotékonyak. A barlangokban
talalhato cseppkovek koncentrikus szerkezeti
sajatossagaibol  kikovetkeztethetok a keletkezési évek
csapadékdsszegei, valamint a szennyezddésekbdl a felszini
koriilmények. (Issar, 2014) A tengeri iiledékekben
fellelhetd oxigén izotdopok elemzésével a tengerviz
hémeérséklet-valtozasai kovethetok nyomon. A palinologia,
vagyis a mocsari lledékek elemzése a pollenek ¢s
maradvanyok alapjan a  paleofauna és  -fléra
jellegzetességeit tarja fel. A jégflrasok soran megtalalt
iiledékek akar 800 ezer évre visszamendleg megmutatjak a
korai emberek életkoriilményeit. A Fold palyaelemeinek
Milankovic altal felismert periodikus valtozasai koriilbeliil
tizezer évre visszamendleg igazolhatok az iiledékes kozetek
alapjan, és szadmos torténelmi 1éptékli klimavaltozasi
folyamatot bizonyitanak. (Vallner et al., 2020)

Ezen adatok alapjan mar kovetkeztetni tudunk, hogy a
klima és annak valtozasa miként hatottak az eléemberiség
fejlodésére. fgy példaul 1,8 milli6 éve a homo erectus
¢letterének terjedését kedvezden befolyasolta a lehiilés és a
csapadék novekedése. Ugyanis a Szahara és a Szahel-
Ovezet termékenny€ valt, igy a taplalek elérhetdségevel
megnyilt az ut észak felé. Ugy a vandorlasok, mind az
éghajlatvaltozassal valo egyiittélés nagyfokua
alkalmazkodo-képességet kovetelt meg. Lassan az
eléember mindenevévé valt ¢és fejlodtek  kognitiv
képességei is. A megszokott helyen elsajatitott
viselkedéseket, technikakat mar tovabb tudta vinni és
ezeket az 0 hely hasonlé adottsagai kozott képesse valt
alkalmazni. Mindez absztrakcidos képességet igényelt,
amely a gondolkodas fejlddésének csalhatatlan bizonyitéka.
Ekkor az emberiség Iélekszama mintegy Otmillid f6
lehetett. (Behringer, 2017)

A hozzavetblegesen 8-10 ezer évvel ezel6tt véget ért
utolsd nagy jégkorszakot kdovetd legnagyobb tarsadalmi
vivmanynak a  vadéaszo-gyujtogeté  életmodrol  a
letelepedett, allattenyészté ¢és foldmiveld ¢Eletformara
torténd  atallast tekinthetjiik. Ezt nevezziik neolitikus
forradalomnak. (Liining, 2003)

A KORAKOZEPKORI PESSZIMUM

Evezredek klimatikus valtozasai mellett felviragoztak
és elbuktak az okor birodalmai. A tarsadalmi, gazdasagi,
technikai fejlédés sem mutatott egyenes vonali emelkedést,
voltak  kiemelkedd csucspontok €s nagyon mély
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visszaesések. Az iddszamitasunk szerinti 5. szazadra mar
semmi nem maradt a rédmai kori klimaoptimum kedvez6
hatasaibol. ,,Habar egy olyan vilagban, ahol a haboru, a
szamiizetés és az erdszak volt az uralkodo, a rossz iddjards
a kisebb rossz dolgok kozé tartozott”. (Behringer, 2017) A
forrasokban megjelentek a hidegre, a folyamatos gyenge
termésre, az ¢hinségre és a betegségekre torténd utalasok is.
Egyértelmiien ennek is szerepe volt a birodalom nyugati
részének meggyengiilésében majd bukasaban. Ekkor mar a
legfébb problémat Eurdpa északabbra fekvd teriiletein a
hideg és az egyre hosszabbodo telek jelentették, a
mediterranumban pedig a szarazsag.

Mint fentebb irtuk, ezek a valtozasok nem feltétleniil és
nem mindeniitt egyszerre jelentek meg. A korakdzépkori
pesszimum eléjelei mar az i.sz. 250 koriil érzékelhetdek
voltak és Europa északi teriiletein kb. 750-ig, mig a
kontinentalis teriileteken a 9. szazadig kitartottak. Anglia
kozépso teriiletein azonban csak 1000 koriil lett valoban
tapasztalhato a felmelegedés. (Behringer, 2017)

Az éghajlat valtozasa a rendszeres rossz termés miatt
egyiitt jart a taplalék csokkenésével, és ez nem csak a
novényi eredetii €lelmiszereket jelentette. Ha kevés jutott az
embereknek, akkor az allatallomany is rosszabbul taplalt
volt, sz¢élséséges esetekben elhullottak vagy végsziikségben
kényszervagtak oket. A mennyiségileg és mindségileg is
megvaltozott tapanyagbevitel az emberi szervezet
ellenalloképességének romlasat jelentette, igy megnoétt a
betegségekkel szembeni érzékenység, nagyobb volt a
fertézések veszélye. Magasabb lett a csecsemok, a
kisgyermekek és az idések halalozasi aranya. A népesség
csokkenésével telepiilések néptelenedtek el, ami magéval
vonta az épitett kornyezet pusztulasat. 200 méterrel lejjebb
huzodott az erdohatar, a természet elkezdte visszahoditani
a vilagot.

Eurdpa klimatikus viszonyai a 6-7. szdzad fordul6jara
mar ellehetetlenitették a korabbi kultira maradvanyait.
Ennek a valtozasnak egy sarkalatos pontja volt a korabeli
forrasok altal is dokumentalt 536-537-es esztendd.
Tizennyolc honapig tartott a sotétség!

Richard B. Stothers csillagasz kutaté a ,,Nature”
tudomanyos folyodirat 1984. évi 307. szamaban kozzétett —
csupan 2,5 hasab terjedelmil — szakcikke interdiszciplinaris
alapjava valt a korakdézépkor kutatasanak:

»A legstiriibb és legtartésabb szaraz kédot Eurdpaban
és a Kozel-Keleten Kr. u. 536 és 537 kozott figyelték meg.

Az idépont koraisiga ellenére elegendd részletes
informacio all rendelkezésre e figyelemre mélto

sztratoszférikus porfelhd optikai mélységének és tomegének
becsléséhez. E felhd jelentésége abban rejlik, hogy tomege
és éghajlati kévetkezményei meghaladjak az elmult harom
évezredben megfigyelt barmely mas vulkanikus felhoét. Bar
a feleldt képzé vulkan tovabbra is rejtélyes, a trépusi
helyszinre, a Papua Uj-Guinea Uj Britannia szigetén lévo
Rabaul  vulkanra is csak  feltételezhetden lehet
kovetkeztetni.” (Stothers, 1984).

Ezt er6siti meg kicsit részletesebben Marcus Rosenlund
»Az iddjards és a torténelem” cimii 2021-ben magyarul is
megjelent szakirodalmi miive. Rosenlund azt irja, hogy a
vulkani tevékenységek nyoman ugynevezett “szaraz kod”
jott 1étre, mely valojaban a légkdrben megtalalhat6 vulkéani
hamu, ez hetekig, néha honapokig nem iilepszik le. Ilyen
esetekben a Nap fénye tompabb lesz, hiszen a leveg6ben
talalhato részecskék visszaverik a fény egy részét mielott az
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eléerhetné a  foldfelszint. A  besugarzott energia
csokkenésével az éves atlaghdmérséklet is csokken, mely
negativ hatassal van a termésatlagra is, valamint a termés
mindségére is, példaul a buza sikértartalma a napsiitéses
orak szamatol fiigg. Ilyen szaraz kod volt befolyasold
hatdssal 536-ban is a termésre a Kozel-Keleten és
Eurdpaban. A leirasok, gleccsermagok ¢és csillagaszati
kovetkeztetések alapjan a  Papua Uj Guinedban
megtalalhatd Rabaul vulkan kitdrése okozta a vulkéani
részecskék extrém mértékii 1égkorbe keriilését 536
marciusaban. Az adatok alapjan csak azt tudhatjuk, hogy
539 decemberére iilepedett le annyira a szaraz kod, hogy
ujra megfigyelhettek és lejegyezhettek egy listokost Eurdpa
egén. (Roselund, 2021)

Kontinensiink lakossaga a 600-as évekre 22 millidra
csdkkent, ami atlagosan 3-4 fo/km? népsiiriséget jelent.

(Katus, 2002) A mély demografiai deficit ellenére a tulélok
lassan hozzaszoktak a véltozashoz. Atalakult a taplalék,
mas novényeket termesztettek pl. buza helyett
egyértelmilen a rozs valt alapvetd gabonandvénnyé. Az
allatok testalkata is megvaltozott, vagosulyuk Kkisebb,
teherbirasuk gyengébb lett. Talan gy is fogalmazhatnank,
hogy Nagy Karoly (768-814) korondzasaig, azaz 800-ig
Eurépaban szinte nem valtozott semmi. Az emberek
elfogadtak a szenvedést, hittek és taléltek. 784-ben akkora
volt éhinség, hogy a lakossag mintegy 30%-a odaveszett,
793-880 kozott lehetett talan legnagyobb mértékli a
hosszutava nélkiilozés. Alig volt olyan esztendd, hogy ne
lettek volna nagy Kkiterjedési, sulyos élelmiszerhianyok,
arvizek, jarvanyok vagy szélsdségesen hideg telek.
(Behringer, 2017)
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Nagy Karoly fia, Jambor Lajos (778-840) 820-ban,
uralkodasanak hatodik esztendejében irddott kronikajaban
panaszolja, hogy a heves esdzéseket kovetd 4allando
nedvesség kovetkeztében elrothadt a gabona, nem érett be a
sz610 és ennek kovetkeztében heves jarvanyok pusztitottak
szerte Europaban. A hust haztartasonként flistoléssel,
szaritassal vagy soval teli dézsadkban tartdsitottdk, a vizet
pedig minimum egytized aranyban borral dntotték fel, igy
fertétlenitették. Ha a nedves levegd miatt a szaritott és
fustolt hus megrohadt, vagy a dézsaban tarolt hus
megromlott, mert a s6 vizet kapott és megolvadt nem volt
mit enni. Ha a sz616 nem érett be, nem lehetett bort késziteni
és a vizzel egylitt bekeriiltek az emberi szervezetbe a
koérokozok. Ehhez tarsult a rossz gabonatermés miatti
alapvetd ¢élelmiszerek a kenyér, valamint a kasa hidnya.
Ekkor még Eurdpaban nem ismerték a burgonyat és a
kukoricat, igy nem tudtdk helyettesiteni a kiesett
taplalékforrasokat. Lassan  végéhez  kozeledett a
korakdzépkori hideg periodus, de megkonnyebbiilés helyett
Eurdpaban is hoditd ttjara indult vilagunk egyik
legnagyobb hianybetegsége, a lepra. (Behringer, 2017)

A VIRAGZO KOZEPKOR MELEG PERIODUSA
Bar vannak eltérd vélemények a tudosok korében, nehéz
lenne tagadni a viragzod kozépkor meleg idészakanak
1234-ben ismét a fagy fogsagaba keriilt Velence és a Po
folyo is.

1180 ¢és 1251 kozott a hosszli, forrd nyarak voltak
jellemzbek, azonban ez sem  kedvezett a

tényét. Osszevetve az el8z8 szazadok valtozékony és hideg
vilagaval 900-1300 kozott, hatarozottan jobb lett az
éghajlat. A Foldkozi-tenger partvidékén egy hosszu, szaraz
periodus volt a meghatarozd 1200-1310 kozott, amit az
1340-es évektdl a kis jégkorszaknak nevezett klimatikus
valtozas kovetett.

A fejlett, vagy mas néven virdagzé kozépkor meleg
periodusa sem volt szélsdségektdl mentes. Behringer
forraskutatasa  felsorol szamunkra néhany nagyon
jellegzetes eseményt:

e 1010/1011 telén befagyott a Boszporusz és a
Niluson is megjelent a jég.

e 1118-ban a tavaszi fagyok jiniusig kitartottak, és
befagytak Velence lagunai.

e 1022-ben Niirnbergben az emberek Osszeestek a
héségtol és megfulladtak, a folyok és a kutak
kiszaradtak, altalanos vizhiany Iépett fel.

e 1130-ban a Rajnan, 1135-ben a Dunan volt olyan
alacsony vizallas, hogy gyalog 4t lehetett kelni a
tulpartra. (Ekkor épitették a regensburgi k6hidat.)

e 1186/1187 telén Stralburgban mar januarban
viragoztak a fak.

novénytermesztésnek és a  legel6gazdalkodasnak.
Gyakoriak voltak az erddtiizek és az aszaly, majd egy
viharos és hideg nyar éhezést és sulyos betegségeket hozott.
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1261-1310 kozott szenvedéssel teli, hossza, forrd
nyarak perzselték K6zép-Europat.

Rendszertelen volt az ismétlédés, nem lehetett eldre
kiszamitani és megjosolni a kovetkez6 tavaszt. (Behringer,
2017)

Igazabdl azt sem tudjuk mennyire voltak pontosak a
kronikak és korabeli feljegyzések, az bizonyos, hogy a hit
fényében, erds tilzassal, érzelmektdl atitatva, és csak a
rendkiviili dolgokat oOrokitették meg. Ez természetes
velejardja a torténetirasnak. Nem volt mit feljegyezni a
mindennapi békességen, jollakottsagon, renden f6ldon és
égben, hiszen nem tortént semmi. Az azonban bizonyos,
hogy Eurdpa demografiai robbanasa jo hatassal volt a
kultira minden iranyu fejlodésére.

1000 koriil, a viragzé kdzépkorban az Alpokban az
erdéhatar 2000 méter f61¢ huzodott. Norvégiaban beérett a
buza, észak Anglidban sz616t tudtak sziiretelni. Azonban a
meleg kedvezett a betegségeket hordozoé rovaroknak is,
példaul a malaria egészen Anglidig elterjedt Europaban.
(Behringer, 201)

szligyhamra, patkolasra, vasekére, haromnyomasos
gazdalkodasra —, nem tudott 1épést tartani a demografiai
robbanassal és a varosok fejlodésével. ,,Ekkor Nyugat-
Europa egyes vidékein mar félreérthetetlen jelei
mutatkoztak a relativ tulnépesedésnek. A legsiiriibben lakott

tajak  telitddtek, vagyis elérték azt a maximadlis
nepsiiriséget, amelyet a mezégazdasagi technika és

termelékenység adott szintje mellett el tudtak tartani”, ami
40-50 f6/km? volt. (Jordan, 1996; Katus, 2002)1300-t6]
folyamatosan valtozott az éghajlat, mar érz6dott a kdzelgd
kis jégkorszak kedvezotlen vilaga. A ndvények vegetacios
idészaka rovidiilni kezdett, sok esetben nem érett be a
termés, valamint oriasi problémat jelentett a raktarozas, a
megfeleld tarolas is. A varosokban az emberek élettere nem
tette lehet6vé nagyobb mennyiségli élelmiszer tarolasat,
raktarozasat, igy rendszeres vidéki beszallitasokra voltak
utalva. Minél nagyobb lett a varos, annal tobb embert kellett
etetni €s ezzel egyenes aranyban annal messzebbrol kellett
szallitani az élelmiszert. Figyelembe kell itt venniink az
akkori  foldutakat, amik nagyobb esOben szinte
jérhatatlanok lettek. Igazan a hossza tavu szallitas sem volt

3. dbra - Mezdgazdasagi munkak és eszkozok

Betakaritas, vetés,
Torre Aquila freskok, Trient, 1400
(Forras: https://www.progettostoriadellarte.it/2020/09/05/torre-aquila-e-il-ciclo-dei-mesi/)

ATMENETI EVTIZEDEK — A NAGY EHINSEG 1315-1322
KOZOTT

Az okori klimaoptimumhoz hasonldan, ez a meleg
periddus is négy évszazad elmultaval a végéhez kozeledett.
Bizonyos forrasok szerint 1315-1322 kozott az Eurdpat
sulytdo nagy ¢hinség, szinte bibliai pontossaggal hét évig
tartott (Behringer, 2017; Jordan, 1996) és a kontinens teljes
teriiletét érintette. Ennek okat David Arnold 1988-ban
megjelent ,,Famine: social crisis and historical change”
cimlii milve nyoman négy alapvetd okra vezetik vissza
(Jordan, 1996), amit véleményem szerint egy 6todikkel is
sziikkségesnek latszik kiegésziteni az atfogd megeértés
érdekében.A hagyomanyos, mondhatnank kezdetleges
eszkozokkel  dolgozd, ¢és  alapvetden  Onellatasra
berendezkedett mezdgazdasagi termelés bar jelentds
vivmanyokat mondhatott magaénak, — gondolok itt
kozépiskolai  torténelem tananyagban is  szerepld
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lehetséges 16 vagy okor vontatta szekereken. Szallitas
kozben példaul a liszt, ha elazott vagy sok nedvességet
kapott a vaszonzsakokban, akkor 6sszeallt és rovid tarolas
utan megpenészedett. Ezen kivill az emberi és allati
erdforrasok is ki voltak téve az id6jaras viszontagsagainak,
ami sokszor vezetett —megbetegedéshez, példaul
tidégyulladashoz. Valamint az akkori egészségiigyi
ismeretek és higiénias koriilmények kozepette tartos
egészségkarosodashoz, mint egy szurt vagy vagott seb
elfert6zddése, vagy egy csonttorés esetében elhalalozashoz.
Az igasallatok komoly értéket képviseltek, nagyaranya
elhullasuk potolhatatlan veszteséget jelentett. Voltak
kereskedok is, akik csak szallitassal foglalkoztak,
tevékenységiik azonban jelentds aremelést eredményezett a
varosok élelmiszerpiacain. (Jordan, 1996)

A kor haborti és polgarhaborui tovabb nehezitették a
helyzetet. Vészhelyzetben at kellett adni a lovakat és
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igavono allatokat a hadsereg szamara, be kellett szolgaltatni
a terményt és az allatokat, a katonai vonulasi utvonalak
mentén a lakossag koteles volt gondoskodni a hadsereg
ellatasarol. Ilyen koriilmények kozott a rossz termés vagy
az allatallomany megbetegedése is éhinséget idézett elo.
(Duby, 1978) Az éhezés, az alultaplaltsag és az ebb6l adddo
betegségek pedig vagy novelték a halalozasi ratat, vagy
er6sen csokkentették a parasztsig munkaképességét,
teherbirasat. Az egyenl6tlen, megndvekedett felhasznalas
ellenére csokkent a termelés és bizonytalanna valt a szallitas
megoldhatdsidga, ami tovabb sulyosbitotta a kialakult
helyzetet. (Jordan, 1996)

Jordan ezt a negyedik pontot tartja a legaggasztobbnak:
.. minden haladas alapja a gabonatermelés novekedése”
(Duby, 1978) A vidéki vilag elmaradottsagat a varosokhoz
képest, a vidéki lakossag hagyomanyos gondolkodasmod;jat
a fejlédés lendiiletéhez képest. Onmagdban a paraszti
konzervativizmus nem okozott éhinséget, azonban mas,
ezen joval tilmutatd problémakkal egyiitt hosszutava és
kiterjedt hatdsa lehetett. Annak ellenére, hogy a viragzo
kozépkorban sokat fejlodott a mezdgazdasag, a
felhasznalashoz mérten nem termelt tobbletet. (Jordan,
1996) A parasztok nem rendelkeztek a termények
mindennapi és hosszatava szallitasanak lehetdségével,
tehat a nagyobb haszon az elézdekben is megemlitett
kereskeddk, illetve a foldesurak kezében dsszpontosult. Bar
kedvezett az éghajlat és a technikai fejlédés, az eszkdzok
novekvo arat a paraszt nem tudta illetve nem is feltétlentil
akarta megfizetni. A varos tavol volt téle, nem érte el
ingerkiiszobét az ottani sziikségletek kielégitésének
fontossaga, benne félelmet keltettek a magas falak, a sziik
utcak, a tolongas €s a katedralis szines ilivegablakainak
csillogasa. Jobban élt, mint szdzadokkal eldtte, de nem akart
tobbet dolgozni, mert egyszeriien nem is nagyon volt miért.
Ennek egyik gyakorlati oka az el6z6 pontokban felsorolt
szallitasi és raktarozasi probléma lehetett. Masik oka, hogy
haboruts idékben mindent be kellett szolgaltatni. Sokszor a
félretett vetdmagot is elszedték a paraszttol vagy egyéb
¢lelem hijan 6 maga ette meg. (Jordan, 1996)

Volt még egy nagyon atfogd ok, ami a varosi
polgarsagot mar nem igazan tudta visszatartani, azonban a
kulturalis, technikai és tudomanyos fejlodésétdl tavol esd
paraszti vilagot igen. Nem kis nyomast gyakorolt az egyhaz
az isteni akaratba valo beletorddés tantételével, melynek
sarkalatos pontja volt a foldi 1ét, azaz a test értéktelensége
¢és a megfeszitett Krisztusért vald szenvedés kotelezettsége.
Az élet célja a halal utani 6rok élet volt, azaz az idvoziilés,
Jézus  Krisztus megvaltd miivének egyénenkénti
beteljesedése. Az egyik ontologiai oka a kozépkor
felfogasanak €s hosszu, csak lassan valtozd vilaganak az
volt, hogy az 6rokkévalosagot ugy értelmezték, mint olyan
létmddot, ami kizarja a valtozds minden lehetségét.
Ordogtél vald volt a modernizalas, a fizikai munka
szenvedésének megkonnyitése, biin volt jol és vidaman
¢élni. Az egyszerli emberek marpedig félték a poklot, a biin
bilintetését, hittek az 4allandésagban ¢és az isteni
elrendelésben. (Berzsenyi, 2020; Duby, 1984)

A boség évei utan Isten biintetéseként aposztrofaltak a
természeti katasztrofak sorozatat, a rendellenes idGjarast és
a sorozatos rossz termést. Ahogy a nagy ¢hinség idejét is
egyfajta bibliai keretbe illesztve hét esztend6ben
igyekeztek meghatarozni. Ugyanakkor Jordan 1310-1330
kozotti id6szakra mar rendkiviil hideg és hossza teleket,
valamint rovid, esds nyarakat ir le. 1314-ben a rendkiviil
csapadékos nyarat hosszu és hideg tél kovette, 1315-ben
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Az égboltot folyamatosan felhok boritottak, a napot alig
lehetett lami, és a hémérséklet is rendkiviil hiivos maradt.”
(Behringer, 2017) Ezen a télen hetekre befagyott a Balti-
tenger, majd ismétlédo arvizek sujtottak Eurdpat. De
1317/1318 tele volt a legkeményebb, Kolnben még junius
30-4n is havazott. Az ezt kdvetd enyhébb nyarat 1319-1322
kozott ismét katasztrofaciklus kovette. melyeket tovabb
stlyosbitottak a haboruk. (Behringer, 2017; Jordan, 1996)

Annyi bizonyos, hogy a 14. szazad komoly probatétel
elé¢ allitotta Europat: 1300-t6l évszazadonként hatszor
fagytak be Velence laginai; 1315/16 telén befagyott a Balti
tenger; 1321 és 1400 ko6zott mindent felperzseld, szaraz,
forr6 nyarak jellemezték  Kozép-Europat, 1338
augusztusaban Magyarorszagtél Tiiringidig mindent
elpusztitott a saskajaras.

A nagy éhinség minden orszagot és teriiletet sujtott,
valamint hatassal volt Gronland, a Kozel-Kelet és Bels6-
Azsia éghajlatira is. (Pappné, 2014) Mire Eurdpa
kiheverhette volna, addigra 1337-ben elkezd6dott a
szazéves habord, majd 1346-t6l indult pusztité diadalutjara
a pestis.

A KIS JEGKORSZAK

»A kozépkor szemszogébol nézve 1300 koril mas
klimaperiodus kezdédott, amelynek a fejlett kézépkor meleg
periodusahoz mar vajmi kevés koze volt, a 14. szdzad
masodik évtizedében pedig kezdetét vette a kis jegkorszak.”
(Behringer, 2017) Ez volt az egyik elsé és mar jelents
szam( irasbeli emléket felsorakoztatd, hosszatava
klimaesemény, amelyet Jean Groove (1927-2001)
gleccserkutatd nagyjabol 1340-1890 koz¢ helyez. Kutatasai
gleccsermagfurasok segitségével bizonyitottak, hogy a
krioszféra (értsd: allando jégtakaro) terjeszkedése, vagyis a
lehtilési hullamok globalisak, még ha a kiilonb6zo
foldrészeken nem is egyidejiek voltak. Ugyanakkor a
klimavaltozas egyrészt a féltekék poluskozeli teriileteit
borité jégtakard méretében, masrészt a téritbk menti
szarazsagban, valamint az  Egyenlitd6  kornyéki
csapadékdsszeg novekedésében nyilvanult meg. Mindezek
hatéssal voltak a megmiivelhetd foldteriiletek méretére és
eloszlasara, ezaltal pedig a termeszthetd, és a valoban be is
takarithaté haszonnovények mennyiségére mindségére, de
nem utolsé sorban az allattenyésztésre is. E példan keresztiil
jol lathato, hogy a kornyezet valtozasaban nem, vagy nem
csak az extrém kilengések jelentik az alkalmazkodas
nehézségeit, hanem leginkabb az alapvetd életkoriilmények
hosszutavii megvaltozasa. (Behringer, 2017)

A kis jégkorszak bekovetkeztének okait nem igazan
ismerjiik, mert erre vonatkozdéan hianyosak a nemzetkozi
szinten is hozzarendelhetd ¢és egyaltalan  1étez6
forrasanyagok. Legelfogadhatobb magyarazatnak a
naptevékenység enyhe visszaesésére gondolnak a kutatok.
Claus U. Hammer dan geofizikus jégfirasai a
korakozépkorhoz hasonld vulkanikus tevékenységbdl
szarmazo6 lerakodasok nyomait igazoltdk az 1250-1500
kozotti idészakban. ,,4 kiilonbozd éghajlati adatokkal valo
osszehasonlitas azt mutatja, hogy a gyakori és hevesS
kitorések iddszakai dltaldban hideg éghajlati viszonyokkal
allithatok parhuzamba.” (Hammer, 1981. 3.) Szinte minden
szerz6 megemliti, hogy 1491 telén Velencében lovagi
tornat rendeztek a Canal Grande jegén.

Bar a kisjégkorszak idején a globalis atlaghdmérséklet
csupan 1,5-2 fokkal volt alacsonyabb, mint a korabbi meleg
periodusban, ez a lokalis hatdsokat egyaltalan nem mutatja
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be jol. Eszak-Eurdpaban a Hanza kereskedelmi wtvonal
mentén jelentds varosfejlodés indult meg a 12-13.
szazadban, melyet visszavetettek a 14. szazad rendszeres
vihardagalyai, teljes varosokat mostak el Danidban,
Hollandiaban és Nagy-Britanniaban. Ilyen telepiilés példaul
a legendas Rungholdt mely kordbban Dania egyik
legjelentdsebb kikotéje volt, azonban 1362-ben elmosta a
Marcellus-vihardagaly a kozel 4000 f6s telepiilést. A varos
elpusztulasadhoz azonban az is hozzajarult, hogy a 14.
szazad eleji pestisjarvany soran a lakossag megcsappant, és
az elnéptelenedett teriileteken senki nem tartotta karban a
korabban épitett véddgatakat. (Roselund, 2021)

Az éghajlat megvaltozasaval a vegetacios hatarok ismét
eltolodtak Eurdpaban. A fejlett kozépkor meleg idészaka
alatt Skandinavia és Anglia déli teriiletein megtermett a
btiza, és a sz016 is beérett. A 14. szazad eleji heves és kitarto
es6zések Eszak-Europaban jelentésen lerontottak a termés
mennyiségét €s mindségét, rdadasul a szokatlan hideg miatt
a Balti-tengeren koran jégbe fagytak a keresked6hajok, igy
az utanpotlast sem lehetett biztositani Eurdpa déli

V4

mely tetOpontjat 1316-ban érte el. (Jordan, 1996)

A lejjebb huzdodo erdShatar megvaltoztatta a havasi
legelok mindségét, ami kihatott a marhadllomany
egészségére, tejhozamara ¢és ennek révén a tej és
tejtermékek mindségére mennyiségére. Ebben az iddben a

sajtok sokkal inkdbb részei volt a mindennapi
étkezéseknek, mint a his, igy ez az emberek
tapanyagellatisara — ezzel egyiitt egészségére — IS

befolyassal birt. (Behringer, 2017)

Tul a kozépkor hataran, egy bo évszazaddal késébbrol
nem csak Behringer professzor, hanem a ,Blditter fiir
deutsche und internationale Politik” cimii folydirat
torténész Gjsagirdja is idézi Daniel Schaller (1550-1630), a
stendali (Sachen-Anhalt, Németéorszag) Marienkirche
evangélikus lelkészének 1595-6s feljegyzéseit, amely
szerint ,,A nap a hold és mas csillagok sem ragyognak,
fénylenek és hatnak oly erésen, mint annak elétte. Nincs
igazi napfény, sem valodi tél vagy nyar. A gyiimélcsok és a
foldben a novények nem lesznek oly érettek és oly
egészségesek, mint annak eldtte voltak. [...] A vizekben nem
hemzsegnek a halak, mint régebben, az erddk és a mezék
mar nincsenek ugy tele vaddal és egyéb dllatokkal, és a
levegbben sem szdlldos annyi madar.”. (Dolderer, 2017;
Behringer 2017) Es valoban. A nagy, hideg havas telek
megtizedelték a vadallomanyt, a halak maja 2°C alatt mar
nem volt képes ellatni funkciojat. Ehinség idején az
emberek nem torédtek tobbé a vadaszati tilalmakkal sem —
bar ezek a kozépkor idején még nem a vadgazdalkodast,
hanem a tulajdonjog megovasat szolgaltak.

A szarvasmarha egyre kevésbé birta északon, helyette at
kellett térni a juhtenyésztésre. A tetemeket és korhadékot
sodro rendszeres arvizek lerakodott hordaléka megfertézte
a legeloket, amit6l a maradék allatdlloméany is
megbetegedett.

A FEKETE HALAL — PESTIS JARVANY 1346-1352

Eurépat megszabaditotta a hideg a malariatdl, ami
egészen Eszak-Afrikaig huzodott vissza, 4m teret adott mas
parazitaknak. Nem volt része a flirdokultira a keresztény
vilagnak, a lehiiléssel pedig ennek természetes lehetdségei
is hattérbe szorultak. Sem az infrastrukturalis koriilmények
nem tették lehetdvé, sem az egyhdz nem szorgalmazta a test
apolasat, igy alapvetden sem volt szokas rendszeresen
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mosakodni és ruhat mosni. A hideg miatt viszont rétegesen
6ltozkodtek az emberek, sziik, rosszul fiitétt és az alapvetd
tisztasagi feltételeket is nélkiilozo lakhelyeik voltak. Nem
gondolnank, de a Kis Jégkorszak és a pestis elterjedése
kozott meghatarozd kapcsolat van. A pestist majd szaz
évvel korabban a tatarok hoztdk magukkal a mongol
sztyeppékrdl, pontosabban a velilkk érkezd patkanyokon
tenyész6 bolhak terjesztették ezt a betegséget. Az éghajlat
hidegre forduldsa nem kedvezett a patkdnyoknak sem, ezért
a bolhak uj gazdatest utan néztek és az embereket talaltak a
legmegfelelébbnek. (Roselund, 2021)

Hideg volt az 1346-os esztends. Csak valamikor
juniusban kezdett el melegedni a hoémérséklet, majd
szeptemberben ismét szokatlanul hideg lett, ilyen rovid id6
alatt nem érett meg a gabona és a sz616 sem. A kovetkez6
évben olyan sok volt a csapadék, hogy a gabona ldbon
rohadt el a foldeken, a sz616b6l1 pedig ismét nem lehetett bot
csinalni.

Wolfgang Behringer szerint 1346-1352 kozott tombolt
Eurépaban az els0 nagy pestis jarvany, amely korabeli
forrasok szerint a lakossag legalabb felének életét vette el.
Jelen korunk tudomanyos vizsgélatai alapjan a regionalis
halalozasi aranyok 10% és 60% kozotti értékek-lehettek. A
mai Németorszag déli teriileteit, Csehorszagot, Izlandot és
Gronlandot megkimélte a jarvany e hullama, igy Eurdpa
akkori lakossaganak atlagosan 30%-a eshetett aldozatul.
(Behringer. 2017.) Kun Eniké szerint ,,Eurépa lakossdga
1340-ben 73-74 millié koriil mozgott. Ha az dltaldnosan
elfogadott 30-50%-os mortalitdst vessziik figyelembe, akkor
24-36 millioan halhattak meg pestisben.” (Kun, 2004) Kun
adatkezelésének hidnyossaga, hogy az 1300-ban érvényes
demografiai adatok megadasakor nem veszi figyelembe az
¢hinség okozta haldlozési ratat, azonban kalkulacidja
helytallé a népességesdkkenés végeredményt illetéen.

Mint fentebb irtam, a hidegebbre forduld éghajlat
valtozékonysagaban allandosuld nehézségei mellett, ¢és az
elpusztult allatdlloméany hidnyaban a mezdgazdasag nem
volt képes alig két évtized alatt felzarkozni a régi allapotok
szintjére. A fekete halal ilyen mértékii pusztitasaban
jelentds szerepe volt az el6z6 évtizedek nagy €hinségének
is. Bar mar ez alatt is sokat szenvedtek az emberek,
megnovekedett a csecsemd- és gyermekhalandosag,
valamint az idésebbek szervezete is nehezen birta a
megprobaltatasokat. S6t, sokan felaldoztak  koziilik
¢letiiket a csalad tobbi tagjanak tulélése érdekében, mégsem
volt olyan mértékii a halalozési ardny, ami jelentdsen
ingathatta volna meg Eurdpat. Aki tilélte az ¢hezést, annak
szervezetében nyomokat hagyott a nélkiilozés. A pestist
terjesztd bolhdk Uj célpontjai tehat e legyengiilt szervezetd,
még mindig rosszul taplalt, gyenge ellenalloképességii
emberek lettek. (Behringer, 2017; Jordan, 1996) A
Lgyermekkorban elszenvedett éhség okozta stressz egész
életre szolo fogékonysagot alakit ki a betegségek irant.”
(Behringer, 2017)

A gyermekszegénység legnagyobb problémaja az, hogy
a magzati és koragyermekkori fejlodés bizonyos szakaszai
elmaradnak, vagy csak mérsékelten, korlatozott
intenzitassal kovetkeznek be a hidnyos, gyenge, vagy
egyoldalu taplalkozas okozta elégtelen tapanyagbevitel
miatt. Nem fejlddik megfeleléen az immunrendszer, az
idegrendszer, az agy és a stlyos esetben — mint amilyen a
kozépkor nagy éhinsége is volt, — a 1étfontossagu szervek
sem. (Goddard Blythe, 2009)
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Guy de Chauliac (1300-1368), VII. Kelemen papa
kezelBorvosa irta le 1363-ban el8szor ,,Inventarium sive
chirurgia magna” cimii sebészeti és gyakorlati orvoslasi
utmutatdjaban szakszeriien a pestit.

Nem a pestis volt a kozépkor egyetlen nagy halalozasi
aranyu ragalyos betegsége. Tisztasag hianyaban jol érezték
magukat és gyorsan szaporodtak a tetvek is, ezek pedig a
tifusz egy veszélyes, kilitéses valfajat terjesztették. Adott
higiéniai koriilmények kozott a kiiitések elvakarasa is
sulyos fert6zésekhez, az pedig maradandd
egészségkarosodashoz vezethetett. Gyermekek szamara a
veszélyt foleg a himlo, a kanyard és a vérhas jelentette.

BUNBAKOK KERESESE — HOSSZUTAVU TARSADALMI
HATASOK

Mivel az emberek még nem ismerték az dket kortilvevo
vilag jelenségeinek tudomanyos magyarazatait, igy félelem
sziilte babonak, hiedelmek és képzetek uraltak a tarsadalom
felsébb rétegeinek gondolkodasat is. (Duby, 1984) Ok-
okozati Osszefliggéseik magyarazatai az irracionalitas
sikjara terel6dtek, és mindenre biinbakot kerestek. Valamit,
valakit, vagy valakiket okolni, 1ldozni, gyildlni és
felelosségre vonni kellett a vélt isteni biintetésért.

Az BHINSEG

Elterjed a kdzhiedelemben, hogy a nagy ¢hinséget Szép
Fiilop francia kiraly okozta Jacques de Molay (1243-1314),
a templomos lovagrend utols6 nagymesterének
kivégzésével, a rend két évvel korabbi feloszlatasaval €s
oriasi vagyonuk elkobzasaval. (Howarth, 1986) Majd
ahogy sulyosbodtak a problémak ugy iranyult, vagy inkabb
iranyitodott egyre jobban egymas ellen az emberek
gylldlete. Jelen irasomban nem szeretnék elmélyedni az
idegengytiilolet ¢és a boszorkanyiildozések torténeti
elemzésében magyarazataban, pusztan érzékeltetni
szeretném e tarsadalmi jelenség témamhoz tartozo
kapcsolatat. A fogyatékossag és fogyatékos személyek
helyzetét vizsgalva felmeriil egy parhuzamos tarsadalmi
csoport, a kereszténységtol eltéré vallasuak és idegenek
elfogadasanak elutasitdsanak valtozasai a klimatikus
periodusok tiikrében. Voltak olyan pontok a térténelemben,
ahol ezek a hatarok 0sszemosodtak és a ,,massag” égisze
alatt egyé valtak. Ekkor az allitolagos normalitas kivetette
magabol az abnormalitast. A keresztényi normalitast, azaz
az elfogadhatésag mércéjét a 13. szazadtdl az inkvizitorok
rendje, a domonkosok szabtak meg. ,,4 klima romldsanak
idépontjaban kritikus fazisba jutott el a zsidogyiilolet
Nyugat-Europdaban. Az oltariszentség ellen elkovetett
vétkek és a ritudlis gyilkossagok vadjat a Domonkos-rend
szitotta.” (Behringer, 2017)

A LEPRA

Wolfgang Behringer egy rovid fejezetben kitér a
probléméra (Behringer, 2017) ahol példaként emliti a
pasztorok menetét, amikor a nagy ¢éhinség alatt Eszak-
Franciaorszagb6l szegény ¢és ¢éhez6 emberek csoportja
indult élelem reményében délnek. A menethez domonkos
szerzetesek is csatlakoztak, akik prédikacioikkal , keresztes
hadjarati hangulatot” szitottak a zsidok ellen. Azzal
vadoltak dket, hogy megmérgezik a kutakat és el akarjak
pusztitani a keresztényeket. Ennek elemzését majd az 1321-
ben kezd6d6 zsidoiildozéssel kapesolatos kérdését Maclom
Barber részletesen kifejti 1981-ben a History cimi folyoirat
hasabjain. Megallapitja, hogy kezdetben csak a leprasokat
okoltak, de késébb, 1321 juniusaban azt allitottak, hogy a
leprasok zsidok parancsara cselekedtek, akiket viszont a
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spanyolorszagi muszlimok vesztegettek meg, hogy Europa
keresztény lakossagat megmérgezz¢ék. (Maclom, 1918;
Kun, 2004) Ezzel a kdzépkori Eurdpaban elészor hoztak
Osszefiiggésbe egymassal a kiilsé fenyegetés, tehat az
iszlam, a kereszténytdl eltéré vallasuak, a zsidok és egy
haldlos kimenetelli fertéz6 betegség, a lepra fogalmat.
(Behringer, 2017)

A PESTIS

»VI. Kelemen pdapa 1348. szeptember 26-an kelt
irdsaban a pestist olyan betegségnek nevezte, amit Isten az
emberekre kiildott 'Dei judicium’-ként. A biinés emberi
magatartas valtotta ki ezt a haldlos biintetést, ezért
elsédleges cél az erkoles helyredllitisa.” (Kun, 2004)

Kun Enik6 2004-es ,A4 fekete haldl’ és
kisérdjelenségei” cimi torténeti tanulmanyat
Osszehasonlitva a teljesen mas forrasokat hasznalod
Behringer  professzor  kutatdsaval nem  tatdltam
ellentmondasokat.

Igazolhatéban a pestisjarvany miatti tOmeghisztéria
duzzasztotta nagyszabasuva flagellans-mozgalmakat ¢&s
szitotta a lappangé zsidogytiloletet, ami 1348-1349-ben érte
el csucspontjat. Ismét elékeriiltek a 20 évvel azeldtti
katmérgezési vadak és az emberek lelkesen alltak bosszit a
zsidokon, hiszen azok nem lettek betegek, csak sokkal
késébb kaptak meg a pestist is, mert ritualis szokasaik —
ugyanugy, ahogy a muszlimoknak — eldirtak az ételek, az
edények, a lakokornyezet tisztantartasat, a test apolasat a
ritualis fiird, a mikve hasznalatat. (Kun, 2004)

A zsidokon kiviil mas elkdvetdkre is raterelddott a
gyanu, igy koldusokat, leprasokat, sét papokat is az
inkvizici6 elé allitottak. (Behringer, 2017) A progromok és
az 1348-as nagy gyilkossagi hullamra reagalva ,VI.
Kelemen pdpa 1348. szeptember 26-an kiadott bullajaban
kizartnak és elképzelhetetlennek tartotta a zsidok
biinésségét. Hangsulyozta, hogy a zsidok felelésége a
pestisfertozésben nehezen elképzelheto, mivel ott is
pusztitott a pestis, ahol nem éltek zsidok. Masrészt az
allitolagos ,, kutmérgezok” is megbetegedtek és meghaltak
a jarvanyban. A papa megtiltotta a zsidok kirablasat, a
veliik szembeni erdszak alkalmazasat és a birdsagi itélet
nélkiili kivégzésiiket.” (Kun, 2004) Még utana is sok
mindenért okoltak a zsidokat, kifosztottak, 1ildozték,
eluzték oket, de az iddjaras és a betegségek mar nem
tartoztak ezek kozé.

Alig egy évszazad telt el, még beliil maradva a kdzépkor
id6hataran ijabb biinbakra, kdzellenségre lett sziiksége az
europai  kulturanak. Johannes Nider, domonkos rendi
szerzetes 1436  koriil  megjelent  ,,Formicarius”
(Hangyaboly) cimill teologiai miive Europaban elsdként
fejtette ki a megrontds és artds kiildotteinek azaz a
boszorkanyoknak mibenlétét. Majd 1486-ban a két német
domonkosrendi szerzetes, Jakob Sprenger és Heinrich
Institoris ,,Malleus maleficarum” azaz ,,Boszorkanyok

pordlye”  cimli  inkvizitori  kézikobnyve mar a
boszorkanyperek gyakorlati utmutatdjaként szolgalt.
(Berzsenyi, 2020)

ZARO GONDOLATOK

Az embervildg soha nem vizsgalhatd egyetlen
szempont, illetve egyiranyt nézOpont alapjan. Strukturai
Osszetettek és egymasba fonodoak, torténései szovevényes
lancolatok eredményei. E kutatas teljes anyaga valdsziniileg
2024-ben fog megjelenni ,,Biinds vagy artatlan? — az
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europai  kozépkor fogyatékossagtorténete” cimmel. E
fogyatékossagtorténeti kutatas a neveléstudomany torténeti
diszciplindjahoz csatlakozva folytatja azt a munkat, ami az
okor, azon beliil is az abrahami vallasok fogyatékossagrol
sz6l6  tanitasait mutatja és , Kivdlasztott  vagy
megbélyegzett? — Tanitasok a fogyatékossdagrol: a zsidosag,
a kereszténység és az iszlam szent kényvei szerint” cimmel
2020-ban jelent meg.
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