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Zipernovszky Ferenc:

A természetes és meste es vilagitas
kapcsolatai az épitészetben.

Epiiletek természetes és mesterséges vilagitassal valo ellatasa az
épitész egyik legfobh feladata. Fzért a két vilagitasi mod kozott kifej-
l6dott kapesolatok elsésorban az épitészt érdeklik. Ma az épiilettervezés
tengelyében a természeles vildgitds dll. Kz hatarozza meg a nappali vi-
lagossag behatolasat a helyiségekbe, ezeknek kiillonbozé célra valé hasz-
nalhatosagat, valamint a homlokzat épitményszertiségét. Az épitésznck
alkotéo munkajanak mar kezdépillanataban — akar lakohazrél, iskolarol,
korhazrol, iroda- vagy gyarépiiletrél van sz6 -— els6 gondolata a
fényé: a tajolas. :

A mesterséges fény gyakorlata a legutobby évtizedek soran oriasit
fejlodott. Amiota Edison langelméje kerek 60 esztendovel ezel6tt az izzo-
lampat megalkotta, ezzel alapjait fektetvén le a villamos vilagitasnak,
e téren ugrasszeri fejlédés kovetkezett be. A vilagitas ldtdsi tudomdany-
nyd lett, amelyet a szem élettana ural. Ma egy pénzegységért szazszor
annyi mesterséges fényt tudunk beszerezni, mint 100 esztenddvel ez-
el6tt. A jelenkori villamos lampak bevezetett wattonkint 15—20-szor any-
nyi fényt szolgaltatnak mint a régi hé fényforrasok. A fényelosztas is
roppant mértékben tokéletesedett, a vildgitdas térbeli feladatta valt. Sza-
batosan meghataroztattak a jo vilagitas kellékei, a szamitasi és mérési
modszerek kifinomultak. A‘vilagitastechnika a korabbi egyszerii gya-
korlatbél tovabbfejlodott s ma mar megvannak a modszereink amelyek-
kel a vilagitast ugyanugy pontosan elére ki tudjuk szamitani, meg tud-
juk tervezni mint a kozponti futést, a szell6zoberendezést stb.

A latasi és ezzel a vilagitasi sziikséglet az utolsé évtizedek folya-
man rendkiviil megnovekedett. Féként vonatkozik ez az ipari termelésre.
Téli sotét reggeleken, valamint esti és éjtszakal miiszakokban is ugyan-
olyan pontossaggal kell a gyartasi és ellendérzési munkanak folynia
mint nappal a legjobb ablakelrendezéssel biro helyiségekben. Az ipari
munka mingség és méretpontossag tekintetében folytonosan finomodik.
Régebben milliméterre majd tizedmilliméternyire munkaltak meg az
alkatrészeket; ma szazadmilliméter pontossaggal is dolgoznak a finom-
mechanikai, a fénytani és szamos mas agazatban. Minden irodai munka,
iras, olvasas, rajzolas, tovabba himzés, varras, vésés, orvosi miitét stb.
nagymeértékben veszi igénybe a szemet s ezért igen jo vilagitast kivan.
Jol és konnyen kell latnunk, ha a munkat gyorsan és pontosan kivanjuk
végezni.

Zipernovszky : A természetes és mcstcrst"gvs' vilégitas. (M. Tk. K, V. kitet.)
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Halado6 szellemben vezetett ipari tizemekben koriiltekinté gondos-
sagot forditanak a munkahelyiségek fiitésére, szell§zésére, porelszivasra,
karos go6zok elvezetésére, vagyis a munkasok szervezetének apolasaras
ezért sajatszertli, Wogy ugyanakkor az iizemi vilagitas mégis gyakran
mostoha elbanasban részesiil mind a természetes mind a mesterséges
vilagitas tekintetében. Pedig az emberi szem teljesitéképességét a vild-
gitds szabja meg. Minél finomabb, hosszantartobb, farasztébb valamely
munka, annal inkabb vagyunk j6 vilagitasra utalva, amely mellett
ugyanakkora energiaval tobb és jobb munkat tudunk teljesiteni. Min-
den munkianak megvan a maga kapesolata a szem mitikodésével s ezért
minden munkahoz tudunk egy jé vilagitasi megoldast talalni.

Jo vilagitasnak mennyiségi és mindéségi kovetelményeket kell ki-
elégitenie. A jo vilagitas alapkellékei a kovetkezok:

kelld megvilagitasi erdsség,

kaprazatmentesség,

a fényaram megfelel6 elosztasa a térben:

kellé fényiriny,
jo drnyékhatas,
térbeli egyenletesség,
idébeli egyenletesség,

j0 szinhatéas, kell§ szinosszetételli fény,

gazdasagossag,

egészségligyi szempontok,

tizembiztonsag,

a szép kovetelményeinek kielégitése.

A jelenkori vilagitastechnikus els6sorban latasi szakérto, aki vila-
gitasi tervezésnél mindig a munkafolyamatbél indul ki s ehhez alla-
pitja meg a hozzatartozo jo vilagitas kellékeit, melyek tekintetében ninecs
kiilonbség akar mesterséges, akar természetes napfénnyel vilagitunk.
A mennyiségi kovetelmény, amely a jo latas elsé alapfeltétele, a kellé
erésségii megvilagitas.

Vilagitasi kérdésekben hosszt idon at a természetes nappali fény
vplt a kovetendé példa, a tanitémester. Ujabban a helyzet megvaltozott,
mert most inkabb a mesterséges fény elmélete az, amely termékenyi-
téleg so6t iranyitélag hat természetes nappali vilagitasi kérdések meg-
oldasanal. A gyarapodé tudassal s fokozddé elmélyedéssel szigoribb
lett a birdlat. Az egy emberoltével ezel6tt még vilagitiasi eszménynek
tekintett természetes nappali vilagitasrol a korabbi felfogassal szemben
ma mar meg kell allapitanunk, hogy az tavolrol sem tokéletes. Ugyanis
a természetes nappali fény az év 8760 o6rajanak csak mintegy 30 szaza-
léka alatt all kell§ erdsségben rendelkezésiinkre s igy az idé 70 szaza-
léka alatt mesterséges vilagitasra vagyunk utalva. A természetes nap-
fény erdssége is rendkiviil ingadozo; szinképi osszetétele nemesak évsza-
kok de napszakok szerint is valtozo. Legfébb hatranya azonban, hogy
snem szallithaté“. Hiaba all a szabadban — bar esak a nappali 6rik-
ban — sokezer lux megvilagitisi erdsségifi természetes fény rendelkezé-
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siinkre, ha épiiletek belsejébe ennek alig néhany szazalékat, esetleg esu-
pan egy-két ezrelékét vezethetjiik. Nagy varosokban gyakoriak az olyan
uteak amelyeknél a szemkozt levé hazsorok parkanymagassaga kétsze-
rese az utcaszélességnek. Egy ily esetet tiintet fel az 1. sz. abra (H=2B).
Ha a jobboldalon nem allana hazsor, akkor a természetes napfénynek
példaul a foldszinti iizlethelyiségekbe valé bearamlisa «, + «, szig
alatt torténne, aminek a jelen esetben 10 + 62 = 72°-nyi szognyilas felelne
meg. Az z, = 18° a haz falvastagsaganak behatisa kovetkeztében min-

1. dbra. Nappali vildgilasi viszonyok sziik wlcdb .

denképpen elveszetinek tekintendd; de elvész a szemkozt fekvd héazsor
miatt Rs = 62° is és igy a legkedvezébb 90°-bol esak 10°-nyi olyan szdg-
nyilas marad, amelyben az égboltrdl kozvetleniil aramlik a fény az tz-
lethelyiségbe. Ezen a helyzeten a szemkozt levé hazsorrdl visszavetett
Tény csupan néhany szazalékkal javit, de a kozel 90%-os fényveszteséget
megkozelitéleg sem képes pétolni.

Mesterséges fénynel a wildgitds alkalmazkodik a munkahelyhez;
természetes fénynél a munkahely kénytelen a nappali vildgitdashoz al-
kalmazkodni, amib6l nagyfoki megkotottség, igen sok hatrany szarma-
zik. Ennek kovetkeztében sok esetben nincs meg a lehetésége egyediil
természetes napfénnyel biztositani a legjobb vilagitast, hanem elotérbe
1ép a mesterséges fény, amely kitliné tulajdonsagainal fogva a termé-
szetes nappali vilagitasnak komoly vetélytarsa lett, amelytél mind tobb
teriiletet kezd elhdditani.

A természetes nappali vilagitas és a mesterséges fény kozott a
kapesolatok egész sora alakult ki, melyek a kivetkezdk:

1. Gazdasagossagi szempontok.

2. Fényelosztas és 'atasbol eredd Osszefiiggések:

A vilagitas, latas és munkateljesitmény kozotti kapesolatok.
A fény erdssége, térbeli eloszlasa, iranya, egyenletessége. Arnyékkép-
z0dés. Kaprazas keletkezése és elharitiasa. A fény szinképi oOsszetétele;
a természetes és mesterséges napfény kapesolatai.
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3. A szamitasi modszerek kolesonhatasai. Szerkezeti kapesolatok.

4. Osszehangolt vilagitas; természetes és mesterséges fény egyiit-
tes alkalmazasa. )

5. Muvészeti kapesolatok.

1. Gazdasagossig.

Természetes nappali fény csak szabad ég alatt all ingyen ren-
delkezésiinkre; nappali fénynek épiiletekbe valé bevezetése mar kiadas-
sal jar. Az ablakok koltsége négyzetméterenként tobbszorose a tomor-
fal létesitési koltségének. JO nappali vilagitashoz nagy ablakieliiletek
szitkségesek, amivel azonban télen né a héveszteség s novekednek a fi-
tési kiadasok, nyaron gondot okoz a besugarzott hoség elleni védekezés,
ami szintén csak koltségaldozat aran valdésithaté meg. Gyakran lat-
hatunk nyaron déli fekvésti irodakban a nagy melegbesugarzas miatt
nappal leboesatott redényok mogott mesterséges vilagitas mellett dol-
gozni. A dessaui iivegfalas Bauhaus balsikerét is az aranytalan iiveg-
feliilletek okoztak. Utobbi idében szdmos neves épitész mutatott ra a
talzott ablakméretek hatranyaira. Amde minél inkabb korlatok kozé
szoritjuk az ablakfeliileteket, annal sotétebbekké valnak a helyiségek,
ami nagy hatrany, mert az ilyen helyiségeknek foként az ablakoktol
tavolabb fekvé Ovezeteiben minGsitett szemmunkahoz nem all elegendd
nappali vilagossig rendelkezésre. Azonban a fénygerjesztés legutobbi
nagyfoku fejlédése kovetkeztében a mesterséges vilagitas koltségei
annyira lecsokkentek, hogy a mesterséges fény immar szamos vonat-
kozasban sikerrel veszi fel a versenyt a természetes nappali vilagos-
saggal. EzidGszerint megvan mar a lehetdsége, hogy épiiletek belsejé-
ben - mindeniitt ott, ahol a természetes vilagitis nem kielégitd, kiegé-
szit6 mesterséges vilagitast alkalmazzunk, melynek koltsége sokkal
kisebb mint azt altaldban gondolndok. Ott ahol a nappali érakban . is
mesterséges fény hasznalatara rendezkediimk be, a végzendé munka ér-
téke illetve az ezaltal magasabbrendii munka elvégzésére alkalmassa
tett belso Ovezetek gazdasagi értékelése szabja meg azt a felso hatart
ameddig esetenként mesterséges fény hasznalataval elonyoket érhetiink
el. Sotétebb helyiségiovezetekben a kiegészité mesterséges vilagitas nagy
konnyebbséget jelent az épitésznek a tervezésnél, mert a kizarolagosan
nappali vilagitasra valé tamaszkodis megsziinik, s az alaprajzi elren-
dezés célszert valtoztatasanak lehetosége a tervezés megkotottségét eny-
hiti és az egyes helyiségek elrendezésénél, méretezésénél az épitésznek
nagyobb rugalmassagot biztosit. Azt, hogy egy-egy adott esetben mily
mértékben elonyos nappali érakban 'is mesterséges vilagitas haszna-
latara tamaszkodni, nem tudjuk szabalyba foglalni; a tervezé épitész-
nek ebben a kérdésben az osszes koriilmények, de foként a gazdasagos-
sag mérlegelésével és szamitasok alapjan kell legjobb belatasa szerint
dontenie.

Az elsd ilynemii megoldasok sikerein felbuzdulva Amerikaban
szamos helyen teljesen ablaknélkiili épiileteket létesitettek, foként ta-
nulminyi célbo6l, azon meggy6z6dés altal vezéreltetve, hogy a mester-
séges vilagitas koltségeivel szemben sokkal nagyobb elényt jelent az
ablakkoltségek megtakaritasa és az alaprajzi elrendezés nappali fény-
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tol valo kotottségének teljes felszabadulasa, annak ellenére, hogy ily
épiiletekben az éghajlati berendezések létesitése és tizeme is koltség-
aldozatot jelent. Az ablaknélkiili hzizskﬁliinleges esetekben indokolt le-
het, altalanossagban azonban nem kovetenddé gyakorlat, mert a termé-
szetes napfény nemesak vilagitast ad, hanem az emberi szervezetnek
élteto elem is. De egyébként sem volna helyes megfosztanunk a dolgoz6
tarsadalmat a természet egyik legszebb ajandékatol, a deriis kék ég-
boltnak az ablakon at valé szemléletétol.

2. Fényelosztas és latas.

A természetes és mesterséges fényt épiilletekben haromféle célra
alkalmazzuk:

1. helyi vilagitasra

2. altalanos vilagitasra
3. diszité célzattal.

Ezek soraban legfontosabb a helyi vilagitas, kiilonosképpen a
munkahelyvilagitis, amelynek megtervezésénél a kiindulasi alap min-
dig a munka altal megszabott latasi igényekhez mért vilagitasi sziik-
séglet. Az emberi szem teljesitoképességét a vilagitas szabja meg. Minél
finomabb, hosszantartobh, farasztébb valamely munka, annal jelento-
ségteljesebb a vilagitas josaga. A vilagitas és latas kozotti kapesolatok
élettani természetiiek, amelyek a kovetkezd két alapjelenségben gyodke-
reznek :

a) A fényhatas fiigg a szem mindenkori alkalmazkodasi allapota-
tol, ez pedig a latotér fénysuruségétol.

b) A Weber—Fechner-éle torvény értelmében a latas a fénysurii-
ség logaritmusaval aranyos.

A latas rendkiviil bonyolult élettani folyamat, amely fiigg:

a szemlélt targy nagysagatol,

a szemlélt targynak a szemtél vald tavolsagatol,

a szemlélt targy fényvisszaveroképességétol,

a megvilagitas erésségétol,

a targy részleteinek, illetve a hattér fényvellentétjétol,

a fény szinképi Osszetételétol,

a fény térbeli closzlasatol,

a szemlélet idotartamatol,

a szem alkalmazkodasi allapotatol

és szamos egycéb élettani koriilménytol.

Akar természetes akar mesterséges fény mellett dolgozunk, min-
den munkanemhez tartozik egy bizonyos legkisebb megvilagitasi erds-
ség amelynek csokkentése mar a munka mennyiségi és mindségi le-
romlasaf vonja maga utan. A megvilagitas erdsségének is megvannak
azonban a felsé hatarai, amennyiben a latétérben megnyilvanulé min-
den tdlzott fénystirtiség kisebb-nagyobb mérvii kaprazast okoz. Jo vila-
gitasnak feltétleniill kaprazatmentesnek kell lennie tgy mesterséges
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